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ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: Begrenset til a gjelde kun somatisk avdeling.
Forlenges frem til DIPS ARENA kommer.
Forlenget gyldighet til 04.09.2025

HENSIKT OG OMFANG

Prosedyren gjelder for somatiske avdelinger. Den skal sikre at merkantilt personell og helsepersonell som
registrerer gruppebasert opplaering av pasienter og pargrende har oversikt over:

¢ hvordan oppleaeringstiltak registreres i DIPS
¢ hvordan kvalitetssikre dokumentasjon av opplaeringstiltak i DIPS

ANSVAR

Klinikkdirektgr skal sgrge for at prosedyren gjgres kjent, og at opplaeringsaktivitet blir
registrert og dokumentert i DIPS

Avdelingsleder skal sgrge for at prosedyren er implementert og i bruk

og @vrig

linjeledelse

Fagansvarlig er ansvarlig for faglig innhold

(Ieglf (leller er ansvarlig for innhold i journalnotat

psykolog) er ansvarlig for @ ha dialog med primeerhelsetjenesten
Kursansvarlig/ er ansvarlig for a gi informasjon om opplaeringen, deltakere og
kursleder oppmgtedatoer til merkantilt personell for registrering
Merkantilt er ansvarlig for & innkalle pasient, registrere oppmete og utfgre
personell gkonomisk oppgjer i DIPS

Kodekonsulent er ansvarlig for a bista med veiledning om riktig bruk av koding

Kontaktinfo: kompetanseenhet for medisinsk koding, kmk@sshf.no

Tabell 1: Ansvarsfordeling

FREMGANGSMATE

Gruppebasert opplaeringstiltak til pasienter og pargrende skal registreres i DIPS for a synliggjgre at de har
mottatt informasjon og opplaering knyttet til spesialisthelsetjenestens lovpalagte oppgavel?

Utarbeidet av: Fagansvarlig: Verifisert av: Godkjent av: Dok.nr:
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HVORDAN REGISTRERE

Oppleaeringstiltaket registreres pa pasienten, uavhengig av om pasient, pargrende, eller begge deltar.
Hvert oppmegte registreres slik3:

Element Beskrivelse

Kontakt

Konsultasjonstype: «opplaering»
Kommer det opp noe annet i feltet «kontakt», ma det endres til
«opplaering»

Hovedtilstand

Diagnosen pasienten far opplaering for registreres

Prosedyrekoder —
pasient

e WPCKOO Lzerings- og mestringsaktivitet vedrgrende aktuell tilstand
o ZWWAS3O0 Prosedyre rettet mot en gruppe pasienter
Koden benyttes uavhengig av om det er pasienten eller pargrende
som mgter pa vegne av pasienten

Prosedyrekoder —
pargrende

Oppleeringstiltak rettet mot familien, pargrende og pasientens gvrige
sosiale nettverk, skal i tillegg angis med:

e ZWWAA40 Prosedyre rettet mot foreldre/pargrende
o ZWWA25 Prosedyre rettet mot flerfamiliegruppe innen psykisk
helsevern og tverrfaglig spesialisert behandling for ruslidelser (TSB)

Saerkode

Nar pasienten har minimum 80 % oppmgte, skal seerkoden A0099
registreres. Se tabell 4. Den registreres kun en gang,

per opplaeringstiltak, per pasient, nar kravene er innfridd?

Koden registreres i feltet «Sett inn prosedyrer»

Egenandel

Takst 201b registreres en gang, per opplaeringstiltak, per pasient pa
tiltakets fgrste dag. Det kreves én egenandel, selv om programmet gar
over flere dager. Egenandel kreves selv om pasienten ikke fyller
oppmgtekravet pa 80 %. Har pasienten frikort, registreres takst 201b og
«Frikort» i frikodefeltet. Er pasienten under 16 ar, registreres takst
201b og «Barn under 16 ar» i frikodefeltet.

Tabell 2: Registrering av gkonomisk oppgj@r i DIPS
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OPPLARINGSTILTAK FYSISK:

%@ Gundersen, Roland 150765-00565 (m) - Poliklinisk konsultasjon 16.12.21 o] & s
Konsultasion l Bkonomi | Diagnoser/Tienester | Historikk 0 | “
Dato. tid og sted: Epizodedata:
Ik D ato: It Elakke: Ut Data: 1t Klakke: Ormzargsniva: Hastegrad: Sted for aklivitet:
161221 % [ng:00 =] 161221 4 0930 | | Loglkluiskkansutasia: Plarlagt | [Paegen helssinstitusion_+]
Avdeling: Konsultasjonstype: direkte aktivitet, Fagornrdde:
[MED x| [Medisinsk avdeling | [Anner |
Seksjor: Post: e, etrvist Hl: Lokal aktivitet:
|Hierteseksionen ﬂ | j | j | j | j
Lok alisering: Seng / Enhet: Magjonaltet, kommunetibanghet pa kontakthdzpunktet:

|F'0Iik|inikk 10 - 554 ﬂ | J Farmmine: Budel: M azjonalitet:

3425 gy [eivca [ =] Norge ~]

Behandlere og henvizer:

Bahander Kontaktarsak: Innleggelze:
Ehander. Dpplasring Auwdeling: MED 1C-&
|KL|NE ﬂ |Nedenes, Furt Eonutzen, Serlandst Soke Inndata: 01.06.21, fremdeles innlagt.

Henwvist fra:

g_Diagnnser Z Prosedwrer / Oppagjer: Uoppagjort. Diverse: -
Frikode: E@z-skjema: Er rw skadedidelse: [ bdsager nadvendig: [

| j | osje nadvendigp [
Refusjonsmerknad: Er ny personskade: " Ja 7 Mei ikiize skrives: I

| ett tl hr_:lsehie_lp og venle_lid slu!t:
Set inn Diag.: Sett it prosedyrer: Sett i bakst: .i' B-hielpsperinde der rett til helsehjelp er

 m— Y  —  — | M oppiyl

Diagnoser: Progedyrer Takster:
WPCEOD, Zwnwa3d 201b

‘ ‘ B Viz reskontro ‘

Operazion | ‘ My timefkont.‘ §L|tskriftav__‘ Henvizning ‘ Lagre | Lukk Hielp

Prosedyrekoder for foreldre/pargrende og flerfamiliegrupper, se tabell 3.
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OPPLARINGSTILTAK DIGITALT:

—Episodedata:
Omsorgsniva:

Hastearad:

Poliklinisk konsultasjon

Konsultasjonstype:

_v| |Planlagt

Indirekte aktivitet:

Sted for aktivitet:

Telem. beh. (der behandle Ll

Fagomréde:

Videokonsultasjon
Prosjektkode:

Henvist til:

Annet

Lokal akhivitet:

—MNasjonalitet, kommunehlhanghet pa kontakttidspunktet:

Kommune:

=]

Bydel:

Nasjonalitet:

|4EEI1 ﬂlﬂergen

Kontaktarsak:

e

Inge

[ Innlt?ggelse:'

Sted for aktivitet

Telemedisinsk behandling (der behandler er)

Konsultasjonstype

Videokonsultasjon

Prosedyrekoder

Se tabell 2

Tabell 3: Registrering av digitale opplaringstiltak3

Folgende opplaeringstiltak som tilfredsstiller krav, skal registreres med sarkoden A00993:

Henvisning

Henvisning fra lege eller psykolog

Innhold

Programmet skal vaere tverrfaglig og inneholde:

informasjon om sykdommen
behandlingsformer
egenbehandling og mestring
rettigheter

videre oppfglging
brukermedvirkning

Programmet kan inneholde:

kostholdsveiledning
aktivitetstiltak

reykavvenning (et rent rgykesluttkurs oppfyller ikke disse

kriteriene)
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Form Fysisk eller digitalt oppmgte
Digital opplaering ma forega med video i sanntid

Plan Det skal foreligge en plan for hvordan primaerhelsetjenesten trekkes
inn i videre oppfelging
Ansvarlig Medisinskfaglig ansvarlig: lege/psykolog
(opplaeringen kan utfgres av annet kvalifisert helsepersonell)
Omfang Minimum fem undervisningstimer
Oppmote Minimum 80 % oppmeate

Tabell 4: Kriterier
Dersom ikke ISF-kravene? oppfylles, skal det registreres med samme koder, men uten saerkoden A0099.

DOKUMENTASJON

Opplaeringstiltaket dokumenteres i pasientens journal/epikrise og sendes fastlege. Dokumentasjonen bgr
inneholde oppleaeringstiltakets navn, innhold, tema og behov for videre opplaering. Nar pargrende deltar
alene, pa vegne av pasienten eller pasient og pargrende sammen, dokumenteres dette i pasientens
journal®.

Prosedyren er importert fra Oslo Universitetssykehus (OUS) eHandbok, tilpasset
Sgrlandet sykehus HF (SSHF)
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eHandbok - Registrering og koding av pasientrettet aktivitet (venteliste- og aktivitetsdata) (ous-hf.no)
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