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1. halvår - Utviklingspsykologi og personlighetspsykiatri 
 Utviklingspsykologi og tilknytningsteori,  (x 2 ) 
 Personlighetsforstyrrelser

Teori/diagnostikk (x1)
Håndtering/behandling (x1/2?)
Workshop (x1)

 Spiseforstyrrelser (x1/2?)
 Traumer / kriser 

PTSD
Krisehåndtering/krisepsykologi
Dissosiasjon

 ICD-10

2.  halvår - Affektive lidelser 
 Depresjon

Teori/diagnostikk x1
Behandling x1

 Bipolare lidelser 
Teori/diagnostikk x1
Behandling x1

 Selvmord – workshop?
 Angstlidelser

OCD/tvang x1
Annet x1

  ECT 
 Søvn

3. halvår - Psykoselidelser 
 Psykosebegrepet 
 Tidlig intervensjon, prodromalfase, schizotypi 
 Schizofreni 

Teori/diagnostikk x1
Behandling x1

 PANNS?
 Akutte/paranoide psykoser
 Rusutløste/organiske psykoser
 Medikamentell behandling psykose 
 Tvang og etiske aspekter – workshop? 
 Oppfølging i samarbeid med 1. linje: FACT/AAT
 Lovverk
 Dom 
 Ikke medikamentell behandling (eks. jobbspesialist, grupper..)
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4. halvår - Psykiatri i et samfunnsmessig perspektiv 
 Biopsykososial modell/somatoforme lidelser
 Liaisonpsykiatri. Psykiske lidelser ved somatiske sykdommer 
 Pårørendearbeid/brukerperspektiv/erfaringskonsulent
 Barn av psykisk syke foreldre 
 Samhandling med 1. linje (allmennpraksis, NAV, skole, barnevern, politi, alarm) 
 X2?
 Kjønnsidentitetsproblematikk 
 Forebygging (kommunepsykolog/UiA?). 
 Rus uten psykose 
 ME? 

5. halvår - Hjerneorganiske tilstander 
 Alderspykiatri
 Demens 
 ADHD
 Asperger/autsimespekteret, TICS, Tourettes, PU
 Epilepsi/PNES 
 Bildediagnostikk 
 Delir
 Nevropsykologisk utredning


