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HENSIKT
A sikre at legemidlene ved enheten oppbevares pa riktig mate, og at ikke uvedkommende far tak i legemidlene.

MALGRUPPE
Gjelder alle som handterer legemidler, bade enhetens legemidler og pasienters private legemidler.

FREMGANGSMATE

ENHETENS LEGEMIDLER

e Alle legemidler skal oppbevares pa enhetens medisinrom. Legemidler som oppbevares i medisintralle skal
oppbevares inne pa medisinrom. Kun personale som handterer legemidler har tilgang til medisinrommet og
medisintrallen.

e A-og B- preparater oppbevares innelast i enhetenes medisinkabinett etter prosedyre 1I.KPH.PSA.3.2.1-3
Apotekstyrt legemiddellager (ASL) i Nybygg psykisk helse Kristiansand (NPK).

e Legemidler med behov for kjglig lagring oppbevares i kjgleskap. Legemidler med andre spesielle
oppbevaringsbetingelser (f. eks mgrkt) oppbevares etter produsentens anvisning.

PASIENTENS LEGEMIDLER

e Legemidler pasienten har med seg ved innkomst legges i forseglingspose som forsegles. Det skal tydelig
fremga utenpa posen hvilken pasient medisinene tilhgrer, nar de er lagt i posen og hvem som har lagt dem i
posen. Posen oppbevares inne pa enhetens medisinrom i egen skuff for pasienteiendeler under hele
oppholdet.

e Dersom enheten ikke kan skaffe til veie ngdvendige legemidler, kan pasientens private legemidler brukes
fram til enheten selv far skaffet legemidlene.

MEDISINTRALLE

e Maedisintralle benyttes til legge legemidler til pasient.

e Alle innlagte pasienter i PSA Kristiansand skal ha en egen skuff i en medisintralle mens innlagt slik at lagte
medisiner pa den enkelte pasient er tydelig adskilt.

e Unntak er dersom pasienten selv skal disponere/administrere legemidler for et gitt tidsrom som en del av
behandlingen. Dette skal da vaere nedtegnet i journal. Disse legemidlene skal oppbevares slik at de kun er
tilgjengelige for pasienten selv, og personalet.

e A- og B- preparater skal ikke legges, men bare tas ut av medisinkabintettet pa selve
administrasjonstidspunktet.
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DOKUMENTASJON OG KONTROLL

e |I.LKPH.PSA.3.2.1-5 Kontroll av A- og B-preparater ved Nybygg psykisk helse Kristiansand (NPK)

e Medisinrommet skal rengjgres jevnlig, og rengjgringen dokumenteres. Temperaturen i medisinrommet og i
kjpleskapet leses av daglig, og temperaturene dokumenteres (Romtemperatur: 15-25 grader, kjgleskap 2-8
grader). Dette avklares mellom de to enhetene hvem som har denne oppgaven.

e Holdbarhetskontroll av enhetens legemiddelbeholdning er gjenstand for kontinuerlig kontroll og
dokumentasjon av medisinkabinettet. Sykepleier/vernepleier skal likevel alltid kontroll sikre at preparatet

som administreres fremdeles er holdbart.
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