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Somatikk Arendal/Avdeling pleie og poliklinikk/Sengeposter/Pasienter og brukere/Sykepleiefaglig Med.

Indikasjon
1) Hemostatisk ved akutt blgdning fra gsofagusvaricer
2) Behandling av varicer i fundus/cardia

Fremgangsmate
Benytt fortrinnsvis endoskop med stor (3,2 med mer) sugekanal, gir mulighet for a suge ved siden av
injeksjonskateteret.

Distale 25 cm av endoskopet beskyttes med silikonolje.

Sugekanalen pa skopet ma ikke benyttes fgr tidligst 20 sek. etter avsluttet injeksjon. Sugeslangen kan
eventuelt frakobles endoskopet umiddelbart fgr injeksjonen.

- Glubran ligger i kjpleskapet

- Bruk terapiskop

- Smegr skoptuppen med silikonolje

- Spyl gjennom nalen med sterilt vann

- Sugeslangen kobles fra fgr behandlingen starter. (Blod og Glubran virker som sement)

Behandling
- Bruk vernebriller og hansker

- Sterilt vann 2,2 ml
- Glubrani1 mlsprgyte
- Sterilt vann 2,5 ml

Dekk pasientens ansikt. Annet personale ma beskytte seg eller snu seg vekk.

- Spyl giennom nalen med sterilt vann

- Sett Glubran

- Etter at blandingen er injisert i varisen, settes umiddelbart 2,5 ml sterilt vann intravaricgst for a fa hele
bolus ut av ndla

- Skyll deretter resten av sterilt vann ut i lumen for a sikre at alle rester er borte

- Trekk nalen inn i hylsen fgr skopet med skleroseringsnalen trekkes opp

- Nalen klippes ved arbeidskanalens inngang, og trekkes ut gjennom tuppen av skopet.

- Dersom det er synlig lim pa linse/skoptupp, kan dette vaskes av med litt aceton pa en kompress.

- Husk & SKYLLE GODT med vann/enzymsape UMIDDELBART etterpa!

- Gjennomfgr deretter vanlig vask av skopet.
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