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Inntakskriterier geriatrisk sengepost 2C fra akuttmottak

Prioritere pasienter som har mest mulig nytte av en den tverrfaglige geriatriske tilnærmingen:

      1.  Pasienter > 70 år med akutt, eller akutt på kronisk funksjonssvikt.
             -Akutt funksjonssvikt: sikker forverring –i løpet av de siste 2 ukene- av kognitiv funksjon,                                                              
              gangfunksjon/balanse, inntak av væske og ernæring, eliminasjonsfunksjoner.

      2.  Pasienter >75-80 år med akutt somatisk indremedisinsk tilstand kombinert med minst en av følgende:
             -2 eller flere kroniske sykdommer
             -5-7 eller mer faste legemidler
             -Kliniske tegn på ernæringssvikt
             -Kognitiv svikt som ikke tidligere er utredet
             -Manglende sosialt nettverk

Pasienter som ikke skal prioriteres for geriatrisk sengepost:

1. Pasienter som har et dominerende problem (diagnose) som gjør at de bør tas hånd om på annen                                                                                                                                                                                                                                                                         
seksjon/avdeling. 

2. Pasienter fra fast sykehjemsplass, hvor omsorgsnivå og funksjon allerede er avklart og hvor der er lite 
mulighet for optimalisering.
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