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Nar en pasient uteblir fra poliklinisk avtale, og henvisende instans eller en selv har mistanke
om suicidfare, skal:

e Behandler forsgke & komme i kontakt med pasienten pa telefon.
e Behandler vurdere om familie og/eller annet hjelpeapparat rundt pasienten skal varsles.
Vurderingene og tiltakene journalfgres.

Har pasient med etablert behandlingskontakt begatt suicid felges rutinen for suicid, men
tilpasset den polikliniske settingen.

Nar en innlagt pasient/dagpasient er savnet og man frykter at pasienten kan ha begatt suicid
skal:
Ansvarshavende pa post:
e Varsle behandlingsansvarlig/vakthavende lege utenom normalarbeidstid.
e Varsle enhetsleder av dggnpost
e Samle informasjon til bruk ved etterlysning/ettersagkning:
o undersgke pasientens rom
o signalement
o hvor pasienten vanligvis ferdes
o miljg pasienten vanligvis ferdes i -kjennetegn (dialekt)

e Fylle ut skjema "savnet pasient”
IILKPH.2.1.6-3  Savnet pasient - Skjema

e Bruke "logg av savnet person”
IL.LKPH.2.1.6-4  Savnet pasient - logg

e Samarbeide med behandlingsansvarlig/vakthavende lege om orientering av pargrende
e Samarbeide med enhetsleder om informasjon innad i posten

Behandler/vakthavende lege:

e Varsle ansvarshavende pa post
e Ta beslutning vedr. etterlysning av pasienten (evt. etter diskusjon med bakvakt)
e Bringe pa det rene pasientens §-messige status.
e Varsle faglig ansvarlig.
e Samarbeide med ansvarshavende i post om orientering av pargrende
e Faglig ansvarlig fungerer som kontaktperson for politi/ettersgkningsapperat
e Samarbeide med enhetsleder om orientering innad i enheten. Vurdere behov for, tidspunkt for
og konsekvenser av orienteringen.
Enhetsleder dagnpost:
— Vurdere orientering innad — behov, tidspunkt og konsekvenser.
Kryssreferanser
IILKPH.2.1.6-2 Savnet pasient og melding til politi om assistanse
ILLKPH.2.1.6-3 Savnet pasient - Skjema
IILKPH.2.1.6-4 Savnet pasient - logg
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