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Medisinsk serviceklinikk/Avd for patologi SSK/Pasienter og brukere/Histologisk enhet/Makro
DISTRIBUSJONSLISTE: EK, tarifolder makrorom.
ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: Oppdatert prosedyren etter enklere flyt av frysesnitt i LVMS. Leses som ny.

Omfang

Denne prosedyren gjelder for bioingenigrer, histologisk enhet.

Hensikt
Hensikten med denne prosedyren er a vise hvordan man behandler frysesnitt, samt utfgrer prosessen i LVMS.

Handling

Kryostatene skal ha en temperatur pa - 15-20 °C. Avhengig av materialet kan man regulere temperaturen.

Registrering:
1. Registrer inn rekvisisjonen som vanlig ved a fylle inn de obligatoriske (gule) feltene.
Velg prioritet «FRYS» og workitem «FRYS_SS».
Lagre (Ctrl + F10).
Skriv ut remisseetikett, kassetter (rosa) og skann papirrekvisisjonen.
Heyreklikk pa rapportgruppe «FOREL@PIG SVAR» = Godkjenning = Legg til medansvarlig.
Legg inn LIS og PATOLOG initial i med- og hovedansvarlig (ansvarlig lege star under «F» pa

ik wNn

arbeidslisten for legene). Trykk lagre.

~ Rekvisisjon og Preve

Sampleld ’WV Status Mortatt Lastav ’7 Vedleg,
RID S T s 7.03.2022 1 2:0: |lager
Fodselsnr  [131168-00216 &% |Danser, Line Kjonn/Type KVNNE & Alder
Rekvirent WV August September Hendel
Lege | Besk. gruppe ’—
Betaler 3C-K-55 Kirurgisk sengepost 3C 55K
Swvar til ’WU Kirurgisk sengepost 3C 55K
Prevedato ’W [ Prioritet ’Frys—v Beholder o
Biob. samt. ’7\1 Prosess ’_—v Workitem ;W’S_Ssiv
Mate
Rapportgrupps #  Type Ansvarlig Fase  Nawn/Signatur Godkjent tid Godkjent av
FORELOPIG SVAR 1 Medansvarlig 1 MUHAMAD NIDAL KHAIRI F}

Hovedansvarlig 2 MUHAMAD NIDAL KHAIRI £
HISTOLOGISVAR 1 Hovedansvarlig 2

6. Registrer fargede FRYS-glass:
Hoyreklikk = Blokker og glass = Registrere fargede glass = under «ID/navn» feltet kan man skrive
FRYS = enter/tab = sett kryss pa frys = Trykk «Velg & ga tilbake».
FRYS-glass legges til, og etiketten kommer automatisk ut pa histlab.
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Medisinsk serviceklinikk/Avd for patologi SSK/Pasienter og brukere/Histologisk enhet/Makro
ld/Nawn FRYS

i A B E@@C

Fhseringsmedum  Fib

Blokk kammensar

; |Gruppeid

5  Objekt som skal legges til

X | Antal Gruppe navn

Fv W Huriziarge pé frysesniz

« s 4 Parameterliste

5
Gruppe id

X Anta Gruppe nawn
CAMS.ZFRYS
CO 28FRYS
CD20FRYS
Crarays
CD4EFRYS
CDJFRYS
CDE2FRYS

CDEFRYS

DESMFRYS

IFRYS
TDPA3FRYS

€D8 p2 ferskt materiale

Desmin, ferskt mazeriale
Hurtigfarge pé frysesnic
TOR43, fersk materiale

Dersom det blir mer enn ett frysesnitt ved makrobeskjaering kan man i samme bilde bestille FRYS-glass, legg
da inn antall i kolonnen til hgyre for «hukket» man satt inn for frys og trykk «Velg & ga tilbake».

Hvis det er flere beholdere, legger man x-antall FRYS glass pa lik mate det er beskrevet over, men husk 3 skrive

i glasskommentar eller i makrobeskrivelse fra hvilket beholder det er tatt.

Beskjaering, frysing og snitting:

Dersom det kommer materiale fra parathyreoidea, skal dette veies fgr legen kommer (vekt ma med i

makrobeskrivelsen).

e Trykk pa «Beskjaering» i LVMS og skann inn prgvebeholderen.

e Patolog/LIS beskjaerer frysesnittet, bioingenigren skriver inn makrobeskrivelsen. Lagre nar ferdig.

e Vevet legges pa metallblokk med monteringsmedium bade under vev, samt oppa. Vevet senkes
deretter ned i flytende nitrogen ved hjelp av metallholder. Frys i ca. 30 sek.

e Sett fast metallblokken i frysemikrotomen og snitt frysesnittet pa Superfrost+ glass.

e Ved flere frys, plasser metallblokkene i kryostaten fra nederst (merket 1) og i stigende nummer

rekkefglge.

e Snitt med tykkelse cirka 6 pm.
e Ferdige objektglass med snitt fikseres i 30 sekunder i liten hvit boks merket «Fikseringsvaeske for
frysesnitt». Dersom det ikke er nok fikseringsvaeske, ma man fylle opp. Flaskene med ferdigblandet
fikseringsvaeske star i avtrekksskap.
e Fglg prosedyren for frysesnittfarging i HE, hematoxylin og eosin - rutinefarge for FFPE-vev og
frosset vev. Histologisk enhet, Avd. for patologi, SSK

e Dersom frysesnittet skal spesialfarges fglges vanlig prosedyre for spesialfargen, men halver tiden

for fargene.

e Lever ferdig fargede snitt pa brett til ansvarlig LIS/Patolog.

Etter diagnostisering, skal frysesnitt og restmateriale fikseres.

e Legg frysesnittene i egne beholdere. Print ut beholderetiketter og merk beholderne godt med hvilken
frys (eks «frys 1»/frys 1 og 2»). Det er viktig at f.eks lymfeknuter legges i samme beholder. Spgr gjerne
legen hvordan de vil ha det.
Restmaterialet fikseres for seg, gjerne i orginalbeholderen. Merk med «rest».

e Objektglass med frysesnitt legges i egen merket boks i rommet med fargemaskinen.

e Frysesnitt og restmateriale fikseres til neste dag og tas ut som vanlig.
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Rengjoring av kryostatene:

Ved rengjgring skal avfallet (vevsrester og tomme prgveglass/skittent papir etc.) kastes i en egen pose, eks en
hvit sgppelpose. Knyt igjen og kast denne i den sorte sgppelsekken tilhgrende makrobenken. Vask kryostaten

med sprit helt til slutt.

Start desinfisering etter kl. 15 de dagene det har veert frysesnitt, se CryoStar NX70.

Vedlegg:

Kryssreferanser:

I1.MSK.Pat.2.3.1.1-1 Fikseringsvaeske for frysesnitt, Makro, Histologisk enhet,

Avd. for patologi, SSK

11.MSK.Pat.2.3.2.1-26 HE, hematoxylin og eosin - rutinefarge for FFPE-vev og frosset vev. Histologisk enhet,

Avd. for patologi, SSK
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