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Hensikt 
Ta prøve av temporalis til histologisk us. 

 

Omfang 
Temporalisbiopsi tas for å se om der er forandringer i karveggen. Det vil det være ved arteritis temporalis og 

polymyalgia rheumatica. 

 

Utstyr 

 Småinstrumentsett  

 Sterile hansker 

 10 ml sprøyte  

 Hvit opptrekkskanyle 

 Blå kanyle 

 Vannfast tusj 

 Knivblad nr. 15 

 Xylocain 1% uten adrenalin 

 Anatomisk pinsett 

 Sårhake 

 Klorhexidin m/sprit 5 mg/ml (rød) 

 Ligatur: Vicryl 3-0 

 Hudsutur: Ethilon 4-0 

 Formalinglass 

 Histologi-remisse til Rikshospitalet (må ikke brettes. Rød) 

 Remissen fylles ut av medisinsk lege som henviser eller kirurgen 

 

Handling 

 Pleier tar imot pasienten og informerer om undersøkelsen. Det informeres om at det kun tas en liten vevsbit. 

 Snittet legges langs arterien, og det tilstrebes å ta ut ca. 2 cm av arterien for å få en riktig diagnose. 

 

Rengjøring av utstyr 

 Instrumentene vaskes i maskin. 

 Kanyler og knivblad kastes i gul boks. 
 
 
 
 
Kryssreferanser 
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