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Somatikk Arendal/Anestesi, intensiv, operasjon/OPERASJON/Pasienter og brukere/Gastro

LEIE

Ryggleie med venstre arm langs siden og skulderstotte venstre. Hoyre arm ut.

Operator noterer 1 operasjonsmelding dersom de ensker beinholdere + hulcastang. Dette dersom de mistenker
gynekologisk kasus.

VASK

Klorhexidin 5 mg/ml. Vask hele abdomen, fra nedenfor symfysen til sternum og godt ut pa sidene. Da sarlig hayre
side.
Vaginal vask Klorhexidin 0,5 mg/ml dersom hulcas tang settes inn, for uterusmanipulering.

INSTRUMENTER

Laparoskopi rist GYN/GAS/URO
Videolaparoscop 30° HD II

Lap.tomi rist tilgjengelig

Evt. vaginalt vaskesett + Hulcars tang

UTSTYR

Lap.scopi dekkesett - Saksetupp engangs

Lang gul kanyle - Endo Gia universal stapler m/magasin 30mm-3,5mm
Sorbact bandasje x 3 - Endopouch (bag) x 1
Lampehéandtak - Marcain 2.5 mg/ml m/adr. 20 ml
Sug/spyl - NaCl 0,9mg/ml 1000ml
Gassledning - Evt. 3 stk. endoloop Vicryl EJ 10C
Troachar 12mm x 2 dersom Multifire ikke kan brukes
Troachar 5mm x 1

SUTURER

Novosyn 0 FR 26

Monosyn quick 4/0 DSMP24 - intracutan

DEKKING

Vanlig firkant dekking ved ryggleie. Ved gynleie bruk 2 laken m/lim, legg disse pa skra over symfysen. (Dekk som
til gynleie ved lap.scopisk galle).

FREMGANGSMATE

Apen tilgang ved umbilicus. Troachar 12mm, til kameraport. Diagnostisk laparascopi, evt. med en hjelpetrochar for
a visualisere appendix, genitalia interna og tarmpatologi. Hvis appendicitt brukes 1 stk Smm og en 12mm troachar i
tillegg til kameraporten.

Mesoappendix settes av til coecalpolen, appendix settes av med Endo Gia maskin (evt. to gjenvarende
loopsuturer), en loopsutur eller en klips settes pa preparatsiden. Appendix trekkes ut gjennom en 10/12mm trochar
eller en endobag avhengig av sterrelse og evt. kontaminasjon. Skylling etter behov.

PS. Alle appendixer skal sendes til hist. u.s.
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Somatikk Arendal/Anestesi, intensiv, operasjon/OPERASJON/Pasienter og brukere/Gastro

LEIRING

Spes. - Gyn laparoscopi - Operasjon - SSA

ELLER

Standard ryggleie - Operasjon - SSA

INSTRUMENTER

Laparoskopi gastro/uro - Operasjon - SSA
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