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Somatikk Kristiansand/Medisinsk avdeling SSK/Medisin SSK/Pasienter og brukere/Sykepleiefaglig

HENSIKT:
Mottagelse av nye pasienter pa sengepost som er overflyttet fra annet sykehus.

ANSVAR:

Postsekretar fordeler til gruppe/rom og sender papirer til scanning.
Sykepleier tar imot pasient og oppdaterer papirer.

Lege tilser pasient og rekvirere prover og eventuelt rtg.bilde.

OMFANG:
Gjelder alle pasienter som er overflyttet fra annet sykehus.
Pasienter som har temporar pacemaker skal pa MIE inntil den er seponert.

HANDLING:

1.
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Pasienten skal rett pa post
Ikke nedvendig med ny journal ved overflytning i eget helseforetak.
LIS 1. TIf. 3391 kontaktes for 4 legge inn medikamenter i Metavision pa pas fra OUS. Stabile pasienter
trenger ikke innkomst samme kveld, men tilses av lege pa visitt neste dag,.
Sykepleier: Vanlig mottak og innskriving. Sjekke at pasient har navneband.
o TaEKG, NEWS, legge medisiner i kassett
o Informerer om avdelingens rutiner, matservering, visittid ol.
Telemetriovervaking
Tilses av postlege/katrdiolog (for kl 1900) TIf: 3735, evt. av medisinsk bakvakt (etter kl 1900) TIf. 6294 ved
behov.
Rontgen thorax og blodprover etter behov (det er ofte tatt samme dag — legen bestemmer nar nye skal tas).
Informasjon og brosjyrer gis til pasienten.
Hjerteinfarktpasienter skal henvises til fysioterapi-neste dag.

Den opererte pasienten- klaffeopr/CABG-opr skal i tillegg:

Henvises fysioterapi, ved dyspnoe helst samme dag.

Hyvis SVK- vaske koblinger og pakke dem inn sterilt

Hostepute ved sternumsplitt

Tilse at pasient har med PEEP-floyten

TED stromper- viktig ved arer hostet fra benet. Tas av pa natta.

Observere PM-trader- seponeres av lege oftest etter 5. post opr. dag.

Observere operasjonssar. Bytte bandasje hvis den er gjennomtrukket med sarvaske
Obs. drensuturer. Seponeres 10-12 postopr.dag.

Forslag til brosjyrer og informasjonsskriv:

«Tilbud til deg med hjertesykdom»- Gis til alle hjertepasienter
Marevan- (hjerteklaffopr.)

Endokardittprofylaske- (hjerteklaffopr.)

Antikoagulans

Cordarone informasjonssktiv

Hjerteinfarkt

Arytmi

Atrieflimmerkurs
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