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LEVERBIOPSI

Leverbiopsi betyr at det blir tatt ut en liten vevsbit av leveren som
sendes til undersgkelse.

Forberedelse

Du ma ikke spise de siste 8 timer, men du kan drikke vann inntil en
time fgr undersgkelsen.

Bruker du blodfortynnende medisiner som gir gkt blgdningsrisiko, ma
dosen justeres eller slgyfes fgr prgvetakingen. Dette avklares med
legen pa avdelingen.

Prgvetakingen

Det er legene pa gastrolab som tar vevsprgven (biopsien).

Du vil bli tatt imot av sykepleier som informerer deg om
undersgkelsen. Det skal tas blodtrykk fgr og etter prosedyren, men
det blir som regel tatt pa avdelingen.

Leveren blir fgrst undersgkt med ultralyd. Deretter far du
lokalbedgvelse i huden og videre inn til leverkapselen. Vevsprgven
tas ut ved hjelp av en tynn nal. Dette er fort gjort, og det medfgrer
sjelden (noe) ubehag eller smerte. | noen tilfeller tas det flere prgver.

Etter prgvetakingen

Den fgrste timen etter prgvetakingen ma du ligge i ro, og heller ikke
spise eller drikke. Vi kan aldri helt utelukke at det kan oppsta
problemer som blgdning eller smerter. Det er ikke uvanlig at man kan
far smerter i hgyre skulder i forbindelse med biopsien, men det gir
seg oftest i Ippet av den fgrste timen. Hvis du i etterkant ikke fgler
deg bra, ma du si fra til personalet.

Prgven sendes til laboratoriet. Nar prgvesvar foreligger, vil du fa
beskjed av lege.

Sgrlandet sykehus HF
postmottak@sshf.no
Telefon 03738
www.sshf.no



