
PASIENTINFORMASJON

LEVERBIOPSI

Leverbiopsi betyr at det blir tatt ut en liten vevsbit av leveren som 
sendes til undersøkelse.

Forberedelse
Du må ikke spise de siste 8 timer, men du kan drikke vann inntil en 
time før undersøkelsen.
Bruker du blodfortynnende medisiner som gir økt blødningsrisiko, må 
dosen justeres eller sløyfes før prøvetakingen.  Dette avklares med 
legen på avdelingen.

Prøvetakingen
Det er legene på gastrolab som tar vevsprøven (biopsien).
Du vil bli tatt imot av sykepleier som informerer deg om 
undersøkelsen. Det skal tas blodtrykk før og etter prosedyren, men 
det blir som regel tatt på avdelingen.

Leveren blir først undersøkt med ultralyd. Deretter får du 
lokalbedøvelse i huden og videre inn til leverkapselen. Vevsprøven 
tas ut ved hjelp av en tynn nål. Dette er fort gjort, og det medfører 
sjelden (noe) ubehag eller smerte. I noen tilfeller tas det flere prøver.

Etter prøvetakingen
Den første timen etter prøvetakingen må du ligge i ro, og heller ikke 
spise eller drikke. Vi kan aldri helt utelukke at det kan oppstå 
problemer som blødning eller smerter. Det er ikke uvanlig at man kan 
får smerter i høyre skulder i forbindelse med biopsien, men det gir 
seg oftest i løpet av den første timen. Hvis du i etterkant ikke føler 
deg bra, må du si fra til personalet.

Prøven sendes til laboratoriet. Når prøvesvar foreligger, vil du få 
beskjed av lege.


