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HENSIKT 
Anlegge et godt fungerende kateter til permanent bruk i hemodialysebehandling. Unngå blødning.

OMFANG
Gjelder for pasienter i langtids hemodialysebehandling.

STED
Operasjonsavdelingen.

HANDLING
• Barber huden fra hals og ned til og med brystvorten ved mye behåring hos menn.
• Faste fra kl 24 kvelden før. Pasienten kan evt. drikke klare væsker inntil 2 timer før operasjonen.
• Pas skal dusje, ha ren seng og rent tøy operasjonsdagen
• Pasienten må evt. tømme blæra. 
• Gi evt. Premedikasjon, hør med lege som tar imot pasienten

1. Dialysekateteret sendes med pasienten.

2. Rtg. thorax skal alltid tas etter innleggelse av dialysekateter med tanke på kateterposisjon og for å 
utelukke pneumothorax. Kontrolleres av nefrolog. Kateteret må ikke tas i bruk før rtg.thorax er tatt og 
vurdert av lege.

3. Pasienten er ofte innlagt et døgn til observasjon etter kateterinnleggelsen grunnet blødningsfare. 
Observere regelmessig for blødninger ved å sjekke bandasjen over kateteret.                                        
Ved blødning: observer bandasjen hyppig for å vurdere om blødningen øker, ev legge på sandsekk og 
kontakte vakthavende lege. 

4. Suturene som ligger 5-10 cm over dialysekateteret kan fjernes etter 7-10 dager. (Noen ganger brukes 
suturer som forsvinner av seg selv). Suturene rundt dialysekateteret kan fjernes etter ca 3-4 uker og det 
kateteret festes med «Stat-lock»
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