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BAKGRUNN:
Hensikt

Vaksinasjon mot stivkrampe ved sdrskader

Omfang

Gjelder for personer med sarskader som skal ha tetanusvaksine

HANDLING:

Generelt

Stivkrampe skyldes toksin fra tetanusbakterien Clostridium tetani. Bakteriesporer kommer inn i kroppen
gjennom forurenset sar. Tetanussporer finnes i jordsmonn og tarmen hos dyr og mennesker. Inkubasjonstiden
ved tetanus er 3- 21 dager

Indikasjoner
e Vurdering om vaksinasjon tas av legen.
Vi skiller mellom rent og urent sér:
e Rent sér: sir som ikke er synlig forurenset eller er renset og revidert innen seks timer etter at skaden
inntraff. Forurenset og dedt vev er fjernet.
e Urent sar : synlig forurenset sar eller et sar med dedt vev som ikke er revidert i lopet av de forste
seks timene etter at skaden inntraff

Vaksinasjon
En boosterdose er tilstrekkelig for alle som tidligere er basisvaksinert.

e Ved urene sir hos personer som er uvaksinert eller mangelfullt vaksinert, kan det 1 tillegg vere
aktuelt med humant tetanus-immunglobulin = HTIg (Tetagam). Dette kan gis samtidig med
tetanusvaksine, men settes pa en annen ekstremitet og for evt. sarrevisjon

e Vaksinen settes i.m enten pa laret eller i overarmen. Husk & vende ampullen

e Radhet og hevelse forekommer hyppigst hvis vaksinen ikke settes dypt nok

PROBLEMER:

Allergisk reaksjon — observer pasienten ca.20 min. etter at injeksjonen er satt
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