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BAKGRUNN:
Hensikt

e Forskriftsmessig behandling av pasient og finger amputat som skal sendes til Rikshospitalet,
Ortopedisk avdeling

Omfang

e @jelder for pasienter med amputerte/ delamputerte, sirkulasjonslese fingre. Prosedyren gjelder for
handtering og pakking av amputatet samt transport av pasient og amputat til Oslo
Universitetssykehus avd. RH

HANDLING:
Lege har ansvar for:

e Vurdere skaden og omfanget av skaden, ta foto og rentgenbilder. Ikke sett ledningsanestesi

¢ Ordinere tetanusvaksinasjon og evt. antibiotika profylakse

e Kontakte Rikshospitalet tIf 23070000 be om & bli satt 1 kontakt med vakthavende handkirurg.
e Skriv epikrise og dokumenter skadetidspunkt. Overflyttings —papirer skal folge pasienten inn

Sykepleier har ansvar for:

e Rengjoring av séret i samarbeid med lege (se prosedyre Desinfeksjon og rengjering av sar.
Akuttmottak SSK )

o Sarflaten dekkes med lett fuktet (ikke véte) sterile saltvannskompresser og terr ikke absorberende
bandasje over.

e Dekk sédrflaten med barriere- plast (operasjons duk) for & holde pé fuktigheten, deretter elastisk bind.
(evt. vurdere en gipslaske for 4 holde hénd og fingre stedige)

e Informer pasienten om & holde den skadede delen hayt

Pakking av amputatet
e Rengjor amputatet som ovenfor

e Pakk amputatet i fuktige (ikke véte) saltvannskompresser og legg det i en protesekopp eller
plastpose som lukkes

e Protesekoppen/plastposen legges i en ny plastpose med vann og 3-4 isbiter (OBS mye vann og lite
isbiter - is ma aldri i direkte kontakt med amputatet pga. fare for frostskader)

e Legg altien isoporkasse (hentes pa klinisk/ kjemisk avdeling)

e Sykepleier skriver sykepleierapport som felger pasienten
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Transport av pasient og amputat

e Det vil finnes alternative transportméter avhengig av tidspunkt pa degnet, hvilken tilstand pasienten
er 1 og den tidsfrist legen har fatt oppgitt. En re transplantasjon blir darligere jo lenger tid det gér.

e Alvorlighetsgrad og hastegrad vurderes av lege 1 samrad med RH

e Vanlig transport uten hastegrad
o Bestilles via Nissy av sekretaer

e Ved hastegrad og behov for ambulansetransport
o Kontakt AMK Serlandet tlf. 37 00 61 00

o Oppgi hvor raskt pasienten ma transporteres til Oslo
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