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Preoperativ utredning 

Poliklinisk utredning 

De fleste opereres dagkirurgisk, men noen må legges inn i avdelingen for operasjon . 

Dagkirurgi: 

 Ingen Marevan 

 Kjøreavstand kortere enn 1 time 

 Ingen ferjesamband 

 Det skal være en voksen person i huset første postoperativ natt 

 Pasienten ønsker dagkirurgi 

Alle disse 5 punktene skal være oppfylt. 

 

 

Preoperative undersøkelser 

Blodprøver etter gjeldende Dips-profil 

 

Prosedyre 

Lichtenstein, TEP eller TAPP 

 

Postoperativt 

Ofte dagkirurgi 

Observere blødning i bandasje og hevelse av scrotum 

Mobilisering og full kost operasjonsdøgnet 

Sykemelding ved behov 

 

 
 
 
Kryssreferanser 
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