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Indikasjon 

Gastroøsofageal refluks med utilfredsstillende resultat av optimal medikamentell behandling. 

 

Poliklinisk utredning 

Øsofagogastroskopi med biopsi fra øsofagus (Barrett's øsofagus. Dysplasi?) 

24 timers pH monitorering 

Øsofagusmanometri 

 

Forberedelse 

Blodprøver etter gjeldende profiler i DIPS 

Rtg  thorax ved behov 

EKG ved behov 

Hårklipping etter prosedyre 

Premedisinering etter prosedyre 

Antibiotikaprofylakse Bactrim 4 tabletter før operasjon 

Pasienten informeres om at konvertering til åpen prosedyre kan skje 

 

Operasjonen 

Sedvanlig 360o fundoplikasjon med laparoskopisk teknikk. 

 

Postoperativt forløp 

Fragmin etter prosedyre 

Forventet utskrivelse 1.-2. postoperative dagen 

Seponere protonpumpehemmer (antirefluxmedisin) 

Dysfagi forventes 3-6 uker, flytende 10-14 dager, moset mat 10-14 dager 
 
 
Kryssreferanser 

    
Eksterne referanser 
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