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Generelt
Hudtransplantasjoner skal ikke foretas ved påvist streptokokk- eller pseudomonasinfeksjoner.
Sårflaten skal være så ren som mulig når hudtransplantasjon foretas.

Forberedelse
• Blodprøver etter gjeldende Dips-profil 
• Svar på sårsekret dyrkning skal foreligge
• Hårklipping etter prosedyre
• Premedikasjon etter prosedyre

Operasjonsdagen
• Rommet skal rengjøres i henhold til isoleringsregime, hvis det er påvist bakterier som staph. aureus, 

pseudomonas etc. 
• Pasienten skal tilbakeføres posten til rent rom etter inngrepet

TA REDE PÅ OM DET ER UTFØRT DEL- ELLER FULLHUDSTRANSPLANTASJON. 

Postoperativ sårbehandlingsprosedyre 1. – 7. dag
• Trykkbandasjen skal ligge i 5-7 dager.
• Donorsted skal observeres daglig med hensyn til lekkasje gjennom bandasjen
• Hvis lekkasje, skal kun ytterbandasjen skiftes
• Bandasjering av donorsted ved delhudstransplantasjon: Aquacel legges på donorflaten for å beskytte mot 

lekkasje og for å forlenge liggetiden til den okklusive platen. Bandasjeskift utføres etter behov om det 
oppstår lekkasje eller bandasjen er helt gjennomblødd. 

• Bandasjering av donorsted ved fullhudstransplantasjon: Micropore på små sår. Micropore, tørre kompresser 
og Hypafix på større sår.

• Alle hudtransplanterte skal gis Fragmin 5000 IE x 1 s.c. etter prosedyre

Postoperativ sårbehandlingsprosedyre etter 7. dag
• Sårskift x 1 dgl.
• Hvis hudtransplantatet har "tatt", rull forsiktig med tupfere over hudflaten, slik at overskytende væske 

under transplantatet tørkes bort 
• Lufttørr transplantatet i ca. ½ time 
• Legg på Mepitel eller Jelonet i transplantatets størrelse, 2 tørre kompresser, fikser det hele med vatt og 

Hypafix og/eller elastisk bind. 
• Sting (eller agraffer) seponeres 12.-14. dag avhenger av transplantatets størrelse
• Huden rundt transplantatet smøres med jordnøttolje eller fuktighetskrem. 

Kryssreferanser
II.SOA.AIO.SSA.2.5-8 Premedikasjon elektive voksne pasienter i døgnforløp • ANE SSA
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