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Hensikt
Hindre overføring av smittestoffer og annen forurensning til rene tekstiler.

Omfang
Gjelder for alle som håndterer og transporterer rene tekstiler.

Ansvar
Linjeleder har ansvar for å informere sine ansatte om retningslinjen og alle ansatte har ansvar for å følge den.

Handling
Transport, behandling og lagring:

• Før rene tekstiler håndteres må SSHF sitt uniformsreglement, inkludert håndhygiene, følges. 
• Tekstiler skal håndteres minst mulig etter at de er ferdig behandlet i vaskeriet. 
• Tekstiler fraktes i rene, tørre, tildekkede og merkede transporttraller til brukersted, f.eks. rent tøylager.
• Engangsmateriale brukt til tildekking av rent tøy skal kun gjenbrukes en gang, da til tildekking av urent tøy.
• Ved oppbevaring av tekstiler i tøylager skal det skje på hyller i et rent, tørt og lukket rom, ev. i skap. Rene tekstiler 

bør ikke oppbevares sammen med sterile varer, medisinskteknisk utstyr eller hjelpemidler på grunn av utslipp av 
fiberpartikler.

• Ta med til pasientrom kun det som planlegges brukt.
• Tekstiler som er tatt inn på pasientrommet, men ikke blitt brukt, kan ikke legges tilbake på rent lager. De kan ev. 

legges i lukket pose på pasientens rom.
• Tekstiler som forventes å bli bruk på en vakt kan legges på tildekket tralle i gangen utenfor pasientrommet og 

hentes inn etter behov. Husk håndhygiene før rene tekstiler berøres. Ren tralle kan oppbevares på rent tøylager, 
men tøyet må ikke legges tilbake i hyllene. Viktig at ren tralle blir rengjort før den legges på rent tøylager.

• Tekstiler som har falt på gulvet eller er forurenset på annen måte, anses som skittentøy.
• Pasienter og pårørende har ikke tilgang til tøylageret. 
• Selvbetjente traller, kommoder eller skap for pasienter/pårørende anbefales ikke.

Det skal foreligge skriftlig rutine for regelmessig rengjøring og desinfeksjon av tøylager og transporttraller.
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