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TRAUMEVARSEL

Ansvarshavende operasjonssykepleier får melding fra AMK på tlf. 5777, avløsere tlf. 5746/5747 og ø-
hjelpsteam tlf. 5098/5099. I displayet stå det kort hendelsesforløp. Koordinator avgjør hvem som skal delta i 
traumeteam. Vedkommende varsler resten av vaktteamet eller ledig operasjonssykepleier på dagtid. Avventer 
evt. alarm i løpet av 20 minutter.

TRAUMEALARM

Ny melding på tlf. 5777, avløser tlf. 5746/5747 og ø-hjelpsteam tlf. 5098/5099. Traumteamet møter på 
akuttstue 1 i akuttmottaket. Om annen traumestue skal brukes står det i alarm-meldingen. Dersom man er 
forhindret fra å møte varsles dette umiddelbart til koordinator i Akuttmottaket på tlf. 4564. Ved marginal 
bemanning i operasjonsavdelingen, vurderes deltagelse i traumeteamet sammen med operatør med tanke på den 
totale situasjonen.

VED ANKOMST AKUTTMOTTAK

Ifører seg blyfrakk, verneutstyr, merket vest og skriver seg på listen over deltakerne i traumeteamet.

FUNKSJONER FOR OPERASJONSSYKEPLEIER

• Er bindeledd til operasjonsavdelingen og sørger for at aktuell stue er disponibel. Ring 5777 og gi 
tilbakemelding om status og eventuelt behov for operasjonsteam.

• Fjerne pasientens klær og smykker.
• Forebygge hypotermi.
• Legge inn urinveiskateter i samråd med kirurg.
• Bandasjere åpne sår.

Assistere ved kirurgiske og/eller anestesiologiske prosedyrer som for eksempel:

• Thoraxdren 
• Suturering 
• Suprapubis kateter
• Arteriekran 
• CVK
• Nødtracheostomi 
• Stabilisere brudd
• Sårstell ved brannskader
• Eventuelt delta i videre transport av pasient i sykehuset.


