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BRANNINSTRUKS FOR OPERASJONS AVDELINGEN 4E og 4A

Varsling:
• Brannstedet vises i displayet utenfor ekspedisjonen i 4E / i korridoren – 4A 
• Støtvis ringesignal i avdelingens ringeklokker: Brann i egen avdeling.
• Oppdages brann, skal manuell brannmelder utløses.
• Brannvesenet varsles automatisk ved brann/røykutvikling.
• Brannvesenet / teknisk personell avstiller alarmen i etterkant.
• Driftsavdelingen skal godkjenne avdelingen før den tas i bruk etter brann.

Ved brann i egen avdeling:
• Hvis brannalarmen ikke er utløst, bruk manuell brannmelder 
• Sjekk nærmeste brannpanel, og se hvor alarmen er utløst. 
• Hovedtlf. 5777: Ring brannvesenet (0)110 for å bekrefte/avkrefte brann
• Hovedtlf. 5777: Sørg for å varsle alle i det aktuelle området.
• Hovedtlf. 5777: Ring om mulig vekter tlf:5577 og informerer om situasjonen.
• Lukk om mulig alle dører/vinduer.
• Alle brannskilledører lukkes automatisk.
• Tilstreb å slukke brannen med tilgjengelige hjelpemidler. Tenk egen sikkerhet.
• En evakuering iverksettes av de ansatte etter en vurdering av om de er truet av brann eller røyk.
• Ved evakuering må man forlate E-fløy, og inn i en annen, enten A eller B. 
• Beveg deg lavt for å unngå å puste inn røyk, og tenk egen sikkerhet!
• Benytt ikke heis til evakuering.

Ved brann i annen avdeling:                                                                
• Din avdeling varsles med pipetone i displayet ved brann i nærliggende avdelinger i samme etasje og i 

etg over og under egen avdeling.
• Ved brann i nærliggende avdeling; Repeter branninstruks for egen avdeling i tilfelle brannen sprer seg.
• Avvent beskjed om eventuelle tiltak fra brannvesenet eller andre.

Evakueringsprinsipper:
Fra Operasjonsavdeling E-fløy; 

• Til dagkirurgen A fløy (1. valg da det er egen brannseksjon og du kan få hjelp til behandling av pas.)
• Ut i vestibylen og til B fløy (eks. via dør ved ekspedisjonen, vareleveringsrom, søppelrom, ventehall)
• Via trappen ned til garderober i 3. etasje. 

Fra Operasjonsavdeling A-fløy; 
• Til opr.avd. E-fløy (1. valg da det er egen brannseksjon og du kan få hjelp til behandling av pas.)
• Ut i vestibylen og til B fløy.
• Til annen etasje via trapp i dagkirurgisk sengepost.
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Plassering av hjelpemidler Operasjonsavdelingen 4E
Branndisplay: 

• På veggen utenfor ekspedisjonen, på ventehall-siden

Manuelle brannvarslere:
• Ved siden av Branndisplayet utenfor ekspedisjonen
• På veggen der hvor C-buene står oppstilt i gangen ved ekspedisjonen
• I mellomgangen ved pauserommet som fører til trappa ned til garderobene.
• Over korridor-plasseringen for «Tralle stue 1»

Brannslanger:
• På veggen mellom anestesiens arbeidsrom og toalettene
• På veggen mellom anestesiens arbeidsrom og gammelt autoklaverom
• På veggen i svingen utenfor skyllerom stue 6

Brannteppe:
• På kjøkkenet i pauserommet

Stengekran for gass:
• Stengekran utenfor hver operasjonsstue.
• Sentral stengekran for stue 1, 2, 3, 7 og forberedelse A og B finnes i skap i gangen ved stue 1. merket 

«Trykkvakt A»
• Sentral stengekran for stue 4, 5, 6, forberedelse C, sluse 1 og sluse 2 finnes i skap rett utenfor anestesi 

leders kontor merket «Trykkvakt B»

Plassering av hjelpemidler Dagkirurgen 4A
Branndisplay:

• Ved rom vaskepersonale utenfor stue 10
• Dersom brann ved stue 10 og man befinner seg ved stue 9, gå gjennom garderobene til dagkirurgi 

oppvåkning og bruk deres display

Manuelle brannvarslere: 
• Ved pauserom opr.spl./utenfor skyllerom stue 13
• Ved dikteringsrom

Brannslanger:
• Utenfor stue 12
• Ved anestesiens arbeidsrom

Brannteppe:
• Utenfor anestesiens arbeidsrom

Stengekran for gass:
• Stengekran utenfor hver stue
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• Hovedstengekran for DK utenfor anestesi arbeids-/pauserom. (stenger for gass til stue 9, 10 og 11)

Begreper:
Brannseksjon:
En brannseksjon er et område som defineres begrenset av forskriftsmessig konstruerte betongmurer i full høyde 
og branndører. Disse skal hindre at brann spres fra en brannseksjon til en annen. Hovedsakelig er hver fløy i 
SSA egen brannseksjon. 

Branndør:
En branndør er konstruert etter spesielle krav for å hindre spredning av brann. Branndører er selvlukkende ved 
utløst brannalarm og benyttes ved kommunikasjon mellom brannseksjoner. 

Branncelle:
En branncelle er et område hvor brann kan isoleres i en begrenset periode (30 min.) forutsatt at dørene holdes 
lukket. Sykehusfløyene er delt inn i flere brannceller, se kart.

Brannslanger:
Brannslangene skal til sammen rekke alle rom i avdelingen. Se kart for oversikt over plassering. Se 
bruksanvisning i hvert av brannslangeskapene. Brannslangene kan brukes på alle typer brann. 

Manuelle brannmeldere:
Det finnes flere manuelle brannmeldere i avdelingen -røde bokser på veggene. Se kart for oversikt over 
plassering.

Dører:
Alle dører blir automatisk ulåste ved utløst alarm. Adgangskort vil derfor ikke være nødvendig.
Automatiske skyvedører kan åpnes manuelt i nødstilfeller. (Hvite bokser ved alle skyvedører).

Røykvarsler:
Alle rom/korridorer er utstyrt med minst en røykvarsler. Varslerne er tilkoblet brannalarmanlegget.

Sprinkleranlegg:
Hele avdelingen er dekket av sprinkleranlegg. Anlegget er styrt av følere som aktiveres ved temperatur over 
65°C. Hver sprinkler reagerer kun på varme i det arealet den dekker. Systemet påvirkes ikke av røyk. 

Brannteppe:
Brannteppe slukker brann ved å kvele flammene. Pakken henger på veggen, og brannteppet trekkes ut med et 
enkelt håndgrep. Egner seg spesielt godt til å legge over begynnende branntilløp f.eks ved brann i søppelbøtte, 
gryte eller personer som har brann i klærne. Brannteppet har lite kjølende effekt, så det kan være aktuelt med 
etterslukking. Er også meget godt egnet til å pakke seg inn i, for eksempel i forbindelse med evakuering. 

Stengekraner for gass:
Dersom brann oppstår på dagtid stenger teknisk avdeling gasstilførsel til hele avdelingen vår. På kveld/natt/helg 
må vi stenge selv. Anestesisykepleierne har hovedansvar for dette, men operasjonssykepleierne må kjenne til 
systemet. Vi har stengekraner for hver stue, i tillegg til sentrale stengekraner som dekker et større område. Gjør 
deg kjent med hvor kranene er plassert, se «Plassering av hjelpemidler» ovenfor. For å stenge gasstilførsel vris 
kranene så de står horisontalt.  
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Kryssreferanser:

Brannvern SSHF
Generell branninstruks SSHF

https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok26095.pdf
https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/dok/DOK54799.pdf

