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TILTAKSKORT TRAUMELEDER / TEAMLEDER TRAUMETEAM

Traumeleder er vakthavende LIS B på kirurgisk avdeling. Etter avtale kan kirurgisk overlege overta 
lederrollen. Ved samtidighetskonflikt kan oppgaven delegeres til vakthavende ortoped dersom denne har 
gjennomført ATLS-kurs.

Før pasienten kommer:

• Møt hos koordinator sammen med anestesilege. Få oversikt over skadeomfang og 
alvorlighetsgrad.

• Vurdere innkalling av bakvakt (kar/uro/gastro/orto).
• På akuttrommet presenteres traumeteamet for hverandre, og traumeleder videreformidler 

tilgjengelig informasjon om skadeomfang og alvorlighetsgrad.
• Forbered Massiv transfusjonsprotokoll ved mistanke om pågående stor blødning.

Ved melding om hendelse der det kan komme flere alvorlig skadde pasienter enn det sykehuset kan stille
traumeteam for, har hvert enkelt teammedlem ansvar for innkalling av ekstra mannskap for sin funksjon
jfr. Aktivering av traumeteam SSHF

Ved behov, sammen med koordinator i Akuttmottak, vakthavende anestesilege og ev. medisinsk 
vakthavende lege -vurdere å iverksette GUL eller RØD beredskap. Se beredskapsplan med tiltakskort.

Når pasienten kommer:

• Lede primærundersøkelsen i henhold til ATLS-prinsipper, og iverksette livsnødvendige tiltak 
fortløpende

• Lede sekundærundersøkelsen
• Beslutte sammen med anestesilege og ev. ortoped hvor pasienten skal flyttes:

o Røntgen avdelingen
o Operasjonsstuen. Operasjonssykepleier varsler operasjonskoordinator.
o Intensiv
o Traumesenter Ullevål sykehus

Etter mottak på akuttrom:

• Kontakte Traumeleder Ullevål ( tlf: 23 25 61 50) dersom kriterier for overflytting oppfylles.
• Traumeleder er ansvarlig for pasienten frem til tærtiærundersøkelsen som skal gjennomføres 

etter tidligst 6 timer.
• Traumeleder dikterer traumenotat der bakgrunn, skademekanisme, signifikante funn, 

vurderinger og videre plan skal fremgå.
• Tertiærundersøkelsen og videre ansvarlig moderavdeling skal journaldokumenteres.
• Traumemanualen (OUS)er veiledende for behandling av pasienten. Avvik skal begrunnes.

http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok31956.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok43301.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok51780.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok35344.pdf
https://www.traumemanualen.no/%20
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Aktuelle tiltakskort 

• Tiltakskort medisinsk leder i beredskapssituasjoner-SSK
• Fordeling kirurgiske leger i beredskapssituasjoner-SSK

http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok33872.pdf
https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok34108.pdf
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