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DISTRIBUSJONSLISTE: EK, Eventuelt hvor godkjent papirversjon finnes.

ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: Forlenget gyldighet til 15.11.2025 uten endringer i dokumentet.

HENSIKT:
Formalet er & lag en oversikt som kan knyttes til avdelingens ultralydprosedyrer.
Forberedelse Etterbehandling
Undersokelse Faste Premedisinering | Full | PVK | Blodprove | Innleggelse | Sengeleie | Drikke | Kommentar
blare og spise
etter
Generelle undersgkelser
UL hals/ Nei Nei Nei | Nei | Nei Nei Nei Ja
halskar/hode
UL abdomen/ Ja, 4t Nei Nei | Nei | Nei Nei Nei Ja Helst faste fra midnatt
Pancreas/lever
UL nyrer/ Nei Nei Ja Nei | Nei Nei Nei Ja
urinveier/blere
UL scrotum Nei Nei Nei Nei | Nei Nei Nei Ja
UL aorta Nei Nei Nei | Nei | Nei Nei Nei Ja
UL Nei Nei Nei Nei | Nei Nei Nei Ja
overekstremitet
UL Nei Nei Nei | Nei | Nei Nei Nei Ja Huvis positiv DVT skal
e kst pasienten ikke gi etter
undersokelsen.
Intervensjoner:
UL Nei Nei Nei Nei | Ja Ja Nei Ja Obs. blodfortynnende
Pleutatapping/
ascitestapping
UL innleggelse av | Ja, 4t Ja, ved behov Nei Nei | Ja Ja Ja, 2 1 timer | Obs. blodfortynnende
PleurX dren timer Hyvis eksisterende dren
ma det avstenges 2
dager for
UL abdomen Ja, 5t Nei Nei | Ja Ja Ja Ja, 2 2 timer | Obs. blodfortynnende
intervensjon timer
Ul lever biopsi Ja, 5t Nei Nei | Ja Ja Ja Ja, 2 2 timer | Obs. blodfortynnende
timer
Ul nyre biopsi Ja,5t | Ja Nei | Ja Ja Ja Ja, 2 2 timer | Obs. blodfortynnende
timer BT og puls méles hver
time de forste 4t pa
avd.
UL innleggelse av | Ja, 4t Ja, ved behov Ja Nei | Ja Ja Nei Ja Obs. blodfortynnende
. unntak Eksisterende
suprapubisk .
bor blerekateter mé stenges
blerekateter drikke av 2t i forkant av
rikelig undersokelsen.
inntil 2t
for
FNAC Nei Nei Nei Nei Nei Nei Nei Ja

o Full blzere inneberer rikelig drikke (1 liter) 1 time far undersgkelsen.

o [Faste innebarer at pasienten ikke skal spise, drikke, tygge tyggegummi eller rayke minimum fer u.s. Unntak; innleggelse av suprapubisk blerekateter. Kan
drikke inntil 2 timer far, men ellers faste.

e Listen er en anbefaling og kan fravikes ved akutt intervensjon

e Premedisinering kan vare aktuelt pa alle intervensjoner og bar vurderes iverksatt av henvisende lege.

o Blodpraver: se tabell under.

Hb >7 g/dl

Trombocytter >70

INR (ved bruk av marevan eller leversvikt samt ved Generelt < 2,2

manglende blgdningsanamnese) Pleura/ascitestapping < 2,5

Ved sparsmal om antikoagulatina se egen prosedyre: Anbefalinger angdende seponering av blodfortynnende ved inngrep
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