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Bakgrunn

Delegering av smertestillende og kvalmestillende medikamenter fra seksjonsleder i akuttmottak til sykepleier i
akuttmottak.

Hensikt

Sikre at pasienter med sterke smerter far rask, effektiv og god smertelindring. Dette er spesielt viktig i forkant
av rgntgenundersgkelse og smertefulle prosedyrer.

Omfang
Prosedyren gjelder kun for voksne pasienter. Vakthavende lege pa avdelingen pasienten tilhgrer, skal
informeres f@gr smertelindrings-prosedyren iverksettes.

Handling

Sykepleier administrerer smertestillende og kvalmestillende medikamenter pa fglgende mate:

Pasienter > 50 kg som ikke har leversykdom e Paracetamol® 1 g supp
eller
Paracetamol® 1 g iv
Pasienter < 50 kg som ikke har leversykdom e Paracetamol® 1 g supp
e Paracetamol® iv etter anbefalt dosering i
felleskatalogen

For all administrering av paracetamol; vaer obs pa dggndose.
Ved administrering av i.v. paracetamol, vaer obs pa hypotensjon.

Pasienter > 50 kg, < 70 ar, uten alvorlig e Oxynorm® 2,5 mg iv, gjenta eventuelt med 1,25

lungesykdom/nevrologisk sykdom mg iv med 5 minutters mellomrom til
smertelindring. Max 7,5 mg

e Se blandekort

For pasienter < 50kg og/eller > 70 ar e Halve doser
Ved behov for doser utover dette e Kontakt vakthavende lege
Ved behov for kvalmestillende e Zofran4 mgiv

Pasienter som har fatt opioider skal monitoreres etter at medisinen er gitt. Vitale parametere
dokumenteres i MetaVision og ny NEWS tas fgr hver dose.

1.3.2-33 Blandekort voksne - OKSYKODON (Oxynorm®) - SSHF
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