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Avdeling for medisinsk mikrobiologi, MedMik, tilbyr PCR diagnostikk for en rekke agens. PCR er en relativt rask metode med god sensitivitet. 
Ønskede undersøkelser må spesifiseres. For prøvetakingsutstyr se Lab håndboken. Se tabellen under for hva som gjøres når og hva som er aktuelt 
prøvemateriale. 

Agens Dagtid Frist for levering Foretrukket 
Prøvemateriale

Metode

Influensavirus A og B Man- fredag Til MedMik før kl.08.30 for svar 
samme dag

Nasopharynxpensel eller 
halspensel

PCR

SARS-CoV-2 Man- fredag Til MedMik før kl.08:30 for svar 
samme dag

Nasopharynxpensel eller 
halspensel

PCR

C.pneumoniae, M.pneumoniae og 
B.pertussis

Man- fredag Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Halspensel, nasopharynx
Pensel

PCR

Adenovirus Mandag, onsdag og 
fredag.

Til MedMik før kl.8.30 for svar 
analysedagen

Halspensel/ øyeprøve PCR

RSV* Man- fredag Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Nasopharynxpensel eller 
halspensel

PCR

Humant metapneumovirus* Man- fredag Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Nasopharynxpensel eller 
halspensel

PCR

Parainfluensavirus(1-4) Man-fredag Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Nasopharynxpensel eller 
halspensel

PCR

Pneumocystis jirovecii Man- fredag Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Nedre luftveissekret PCR

Herpes Simplex virus I og II, 
Varicella Zoster virus

Man- fredag Til MedMik før kl.8.30 for svar 
analysedagen

Spinalvæske, 
vesikkelsekret

PCR

Enterovirus Mandag, Onsdag og 
Fredag

Til MedMik før kl.8.30 for svar 
analysedagen

Spinalvæske, 
vesikkelsekret

PCR

Legionella spp. Mandag, Onsdag og 
Fredag

Til MedMik før kl. 08.30  for svar 
samme dag

Nedre luftveisprøve PCR

Clostridioides difficile toxin A/B  Man- fredag
 

Hurtigtest gjøres samme dag.
PCR-svar innen neste arbeidsdag

Fæces PCR

MRSA hurtigtest (GeneXpert) Man-Søn 
Gjøres ved SSA og 
SSK, obs! indikasjon.

Gjøres daglig i vanlig arbeidstid, egen 
prosedyre.

Hals/Nese/Perineum/Sår PCR

Dermatofytter En dag i uka Hudavskrap, hår, negl PCR
C.trachomatis, N.gonorrhoeae, 
M.genitalium

Man- fredag Første-stråle-urin (menn), 
vaginalprøve (kvinne)

PCR

M.genitalium macrolid resistens En gang i uken Første-stråle-urin (menn), 
vaginalprøve (kvinne)

PCR

Borrelia En dag i uka Leddvæske, spinalvæske, 
biopsier

PCR

Flåttbårne bakterier 
(Candidatus Neoehrlichia mikurensis, 
Anaplasma phagocytophilum, Borrelia 
miyamotoi og Rickettsia helvetica 
(påvises med Rickettsia spp. PCR))

En gang i uka EDTA-blod og serum.
I tillegg spinalvæske ved 
nevrologiske symptomer

PCR

Prøvene leveres på prøvemottaket på Medisinsk biokjemi.

Svar samme dag forutsetter at våre tidsfrister holdes. Unntak må diskuteres lege til lege.
Spørsmål om prøver: PCR 3493 (internt SSK).
* RSV og humant metapneumovirus er primært et tilbud til barneavdelingen. RSV kan være aktuelt hos immunsupprimerte og eldre. Humant 
metapneumovirus er lite kartlagt, men kan være aktuelt for de samme pasientene.

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK39253.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK39253.pdf


Tilbud til inneliggende pasienter for prøver til PCR - Medisinsk 
mikrobiologi, SSHF

Side: 2
Av:    2

Dokumentplassering:
II.DKS.FEL.LAB FEL.3.3-1

Utarbeidet av:
Fagbioingeniør Mirjam 
M.F. Hulsbeek

Fagansvarlig:
Fagansvarlig 
Molekylærbiolog Mona 
Hellenes

Godkjent dato:
17.06.2026

Godkjent av:
Avdelingssjef Sissel Francke

Revisjon:
12.08

Klinikk for medisinsk diagnostikk og klinisk service/Fellesdokumenter DKS/Laboratoriene fellesdokumenter/Laboratorie Håndbok/Medisinsk mikrobiologi

Prøver som sendes oss fra Arendal og Flekkefjord: Samme tidsfrister for levering som i Kristiansand.
Alle prøvesvar sendes til DIPS fortløpende.
Kryssreferanser
I.5.2.6.2.5-5 MRSA - hurtigdiagnostikk

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK39253.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK39253.pdf
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