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Omfang 
Denne prosedyren gjelder for patologer og kontorpersonell som skal frigi biologisk materiale for 
diagnostisering og behandling. 
 

Hensikt 
Hensikten med denne prosedyren er å beskrive hvordan biologisk materiale kan frigis til pasienten etter 
gjeldende forskrifter og lover. 
Blokker, snitt, vev og utstryk kan frigis fra Avdeling for patologi for forsendelse i forbindelse med behandling 
og diagnostisering. 
Dette kan kun skje med samtykke fra giveren (pasienten) av materialet kfr. Biobankloven. Avdeling for 
patologi må ha samtykke fra pasienten før dette kan skje.  
Materialet gis pasienten som selv leverer materialet til behandlingsstedet, eller Avdeling for patologi kan 
sende materialet til behandlingsstedet.  
Pasienten kan gi fullmakt til lege eller pårørende om å hente materialet ved Avdeling for patologi. Fullmakt må 
da leveres avdelingen. 
 

Handling 
Etter at Avdeling for patologi har fått forespørsel fra behandlende lege eller pasient: 

1. Finn frem og lag kopier av alle remisser. Medisinsk faglig ansvarlig vurderer hvilke som er relevante. 
2. Finn frem relevante blokker, snitt eller utstryk. 2 sekretærer verifiserer at det er riktig nr. og årstall på 

materialet som skal frigis. 
3. Kopi av remisser, samt blokker, snitt eller utstryk leveres pasienten personlig etter at vi har mottatt 

samtykkedokument som er underskrevet av pasienten.  
Pasienten eller pårørende med fullmakt må legitimere seg.  

4. Dersom pasienten ikke er informert om følgene av å fjerne materialet fra avdelingen, må denne 
informasjonen gis pasienten av medisinsk faglig ansvarlig. 

5. Avdeling for patologi kan også sende materialet til behandlingsstedet dersom pasienten ønsker dette 
(se samtykket). 

6. Samtykket og evt. oversettelse av remissesvar scannes inn på pasientprøven i LVMS (behøver ikke 
hukes). 
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