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Bakgrunn:
Prosedyren gjelder for pasienter som har hemo- eller pneumothorax. Legen er ansvarlig for informasjon og 
innleggelse av thoraxdren. Sykepleier er ansvarlig for å klargjøre utstyr og assistere legen. Sykepleier på 
akuttrom har ansvar for å fylle på utstyrsbrettene etter bruk.

Innhold:

� Thoraxdrenbeholder: PLEUR-EVAC 1 stk
� Instrumenter til thoraxdreninnleggelse nr 3 i steril pakke. 1 stk
� Vaskesett Pre-op Stort m7Korntang art.nr: 10023252 1 pk
� Store kompresser 10x20cm art.nr: 2222765 1 pk
� Sprøyte 20 ml 1 stk
� Grønn sprøytespiss 1 stk
� Rød opptrekkskanyle 1 stk
� Engangskniv 1 stk
� Jelonet 10x10 cm. Kan ligge i romtemp. 2 stk
� Steril duk 75x75med limkant 3 stk
� Thoraxdren med mandreng i str.:12, 24, 28, og 32 1 stk av hver
� Sugeslange 3,5meter (den uten fingerkontroll) 2 stk
� Suturer Dafilon nr 2-0 DS39 2 stk
� Klorhexidin 5mg/ml, 125 ml flaske 1 flaske
� Mefix tape ferdig klippet 2 stk 15x20 cm. + 1 rull.
� Surgical skinmarker (steril penn) 1 stk
� Doble sterile hansker (nye finnes på lager 4) 1 sett pr størrelse (7-7,5-8-8,5)
� Y-connector 1 stk
� Connector barn 1 stk
� Silketeip, usterilt 1 stk
� Mesorb 10x13 2 stk

-Xylocain 10mg/ml med Adrenalin 5 mcg/ml i kjøleskap på akuttrom 2. 

Evt hvis kirurgen ber om det:
 Munnbind i skap 9 på akuttrom 1. over medikamentskuff.
 Ekstra lange grønne nåler i skap 9. på akuttrom 1. over medikamentskuff.
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Dekk opp til thoraxdren så fort det mistanke om: pneumothorax, hemothorax, knivstikk eller 
skuddskader i thorax eller rygg. Dekk gjerne opp før pasienten ankommer. Vær i forkant. 

Dette gjør du:
 Hent thoraxdrenbakke
 Sterile hansker til deg og kirurgen. Spør kirurg om hanskestørrelse.
 Hent Xylocain 10mg/ml med Adrenalin 5 mcg/ml i kjøleskap på akuttrom 2.
 Dekk opp sterilt instrumentsett til thoraxdren på metallbord bak kirurgplass/Teamleder.

Husk:
 Engangskniv.
 Sutur Dafilon 2-0
 20 ml sprøyte.
 Grønn sprøytespiss og rød opptrekkskanyle. 
 Fyll på Klorhexidin 5mg/ml på tupferene.
 Ekstra lange grønne nåler og munnbind er i skap 9, over medikamentskuff på akuttrom 1, om kirurgen 

ber om det.

Klargjøre PLEUR-EVAC thoraxdrenbeholder: 
 Pakk ut.
 Ta vedlagt vannflaske og fyll på gjennom sugeporten. Bruk alt vannet.
 Heng thoraxdrenbeholder på traumebordet ved hodeenden. 
 Koble thoraxdrenbeholder med ekstern slange til sug merket «thorax». Er bak søylen som Philipsen’en 

henger på. 

Vær klar med:
 Sterilduk med limkant, 
 Xylocain 10mg/ml med Adrenalin 5mcg/ml når kirugen er ferdig med å vaske.
 Thoraxdren når kirurgen er ferdig med å skjære/eksplorere innstikksstedet. 
 Spør kirurg om størrelse på thoraxdren.
 Thoraxdrensuget når thoraxdrenet er satt inn. 
 Klargjør jelonet 
 Mefix når kirurgen suturerer og bandasjerer.
 Ekstra bandasjer. Mesorb i thoraxdrenbakke om det trengs.
 (Splittkompress må klippes av kirurgen selv.)
 Anvend silketeip i koplingen mellom thoraxdren og sugeslange. 


	Bakgrunn:
	Innhold:
		Thoraxdrenbeholder: PLEUR-EVAC					1 stk
		Instrumenter til thoraxdreninnleggelse nr 3 i steril pakke.		1 stk

