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HENSIKT  
Denne undersøkelsen gjøres ved mistanke om sykdom i lever.  
Leveren undersøkes med ultralyd, og det settes bedøvelse i huden før en tynn nål stikkes inn.  
Det tas ut en vevsbit (biopsi) fra lever som sendes til undersøkelse.  
 
OMFANG  
Det er lege på Gastrolab som gjennomfører undersøkelsen  
 
 
 
FORBEREDELSE  
Blodprøvekontroll med INR og trombocytter må foreligge på alle pasienter før undersøkelse.  
 
Bruk av platehemmer/antikoagulasjon skal være avklart med ansvarlig lege 
 
FASTE fra midnatt dagen før undersøkelsen. ( Faster i 8 timer) 
 
Undersøkelsesdagen: Kan drikke vann inntil 1 time før undersøkelse. Morgenmedisiner kan tas med 1 gl vann.  
 
Skjema for undersøkelse ved gastrolab fylles ut og legges i plastmappe sammen med navnelapper 
 
Plastmappe følger med pasienten til undersøkelsen 
 
  
 
  
ETTER UNDERSØKELSEN  
Pasienten skal ligge i ro i 1 time etter undersøkelsen.  
Faste i 1 time etter undersøkelsen. 
Polikliniske pasienter kan reise hjem etter 2 timer 
Ved hjemreise samme dag får pasienten med informasjonsskriv «Pasientinformasjon leverbiopsi» i EK-web. 
 
 
OBSERVASJONER  
Kontroll: news x 2 eller oftere ved mistanke om komplikasjoner 
Observasjoner: blødning, smerte, feber -> kontakte lege  
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