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Dette er en ordinasjon av enkelte medikamenter for sykepleiere som er ansatt ved Intensiv
seksjon Kristiansand - inkludert sykepleiere i videreutdanning som har sin praksis ved
intensiv SSK, - samt sykepleier-vikarer.

Ordinasjonen av Adrenalin, krever i tillegg rlig sertifisering av AHLR.

I visse situasjoner er det nedvendig at sykepleier kan gi medikamenter uten skriftlig
ordinasjon fra lege. Det forutsettes da at sykepleier er kjent med medikamentets effekt og
bivirkninger, samt forsiktighetsregler ved bruk av det aktuelle medikament.

AKUTTSITUASJONER / ANDRE MEDIKAMENTER:

Voksne: Ved lavt BT (Syst BT < 80 og puls < 70): Efedrin 10 mg i.v. (50 mg/ml - 0,2 ml)
Voksne: Ved lavt BT (Syst BT < 80 og puls > 70): Fenylefrin 0,1 mg i.v. (0,1 mg/ml — 1 ml)
Voksne: Ved bradykardi (HF < 40/min): Atropin 0,5 mg i.v. (Img/ml — 0,5 ml)

Voksne: Ved hjertestans: Adrenalin 1 mg iv (1 mg/ml — 1 ml)

Barn: Ved hjertestans: Adrenalin 10 mcg/kg iv (0,1 mg/ml — katastrofe Adrenalin — 0,1
ml/kg)

REFERANSER:
1. Medisinering uten forutgdende ordinasjon av lege - SSHF
2. Legemiddelhandtering for virksomheter og helsepersonell som yter helsehjelp
3. Legemiddelhandtering for virksomheter som yter helsehjelp - Rundskriv 1S-9/2008
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