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HENSIKT
Sikre en forsvarlig behandling av pasienter med hypovolemi i hemodialyse.

OMFANG
Sykepleiere som arbeider med hemodialyse.

HANDLING

e Pasienten veies far hver dialysebehandling.
SSA: Ta BCM ved behov
Male blodtrykk og puls ved behandlingsstart.
Vurdere vaesketrekket i samrad med lege.
Felg BVS-kurven.
Evt. O2-behandling.

Ved blodtrykksfall:

e Legge pasienten flatt med beina hevet.

o Stoppe vasketrekket pa dialysemaskinen.
Skru ned blodflow til 200 ml/min.
Skru av UF-profil dersom den er aktivert.
Gi O2 eller gk antall liter O2.
Ewvt. tilkall lege.
Vurder evt. & avslutte dialysebehandlingen.

Ved kramper:
e Redusere vaesketrekket
e Tilby massasje og mulighet for & presse mot fotstatten.

Kryssreferanse
Gjennomfgring av hemodialyse-SSHF
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