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HENSIKT 

Sikre forsvarlig behandling av pasienter med hypervolemi i hemodialyse. 

 

 

OMFANG 

Sykepleiere som arbeider med hemodialyse. 

 

 

HANDLING 

 

 Pasienten veies før hver dialysebehandling. 

 SSA: Ta BCM ved behov 

 Observere vektøkning, tungpust, evt halsvenestuvning og perifere ødemer. 

 Måle blodtrykk og puls ved behandlingsstart. 

 Vurdere ut fra vekt og blodtrykk hvor mye væske som skal trekkes i forhold til tørrvekt. 

 Sett evt. inn isolert ultrafiltrasjon/UF-profil. 

 Evt. O2-behandling. 

 Måle og observere blodtrykk, puls og respirasjon under behandlingen. 

 Ved store væsketrekk, vær ekstra oppmerksom på blodtrykksfall og kramper.   
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