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MUNNSTELLPROSEDYRE PA SYKEHUS

4.

. Ved diagnose tidspunkt og oppstart av cellegiftsbehandling skal det vaere tannlege

tilsyn. (Ivaretas av Rikshospitalet)

Tannpleier lzerer opp bade barn og foreldre i riktig pusseteknikk. (Ivaretas av
Rikshosptalet)

. Barna skal pusse tenner morgen og kveld under cellegiftsbehandling med

smahodet barnetannbgrste med myk bust og zendium tannkrem.

Etter tannpuss skal tannbgrsten skylles godt i rennende vann. Den skal oppevares
stdende med busten opp for & holde den tgrr.

Tannbgrsten byttes hver 2. uke.

Fluor tabletter skal brukes hver dag i hele behandlingsperioden.

Vurdere pensling med fluor i stedet for tabletter

OAG vurdering ved oppstart av cellegiftsbehandling og deretter annen hver dag

under innleggelsen.

N3r symptomer oppstar:

1. Belegg/tykt slim pa tannkjgtt, slimhinne og tunge, sarhet, tgrrhet

> fortsette @ bruke tannbgrste morgen og kveld, men forsiktig. Vurdere a
droppe tannkrem.

2 bruk svamp fuktet med NaCl x 2 om dagen for 3 fjerne belegg.

= Corsodyl munnskyll x 1 daglig i max 14 dager.

= fukt munnen ofte, helst med NaCl eller vann.

2. OAG vurdering daglig. Ved score over 8, ta i bruk smerteskala.

3. Vurdere leukovorinskyll ved munnsarhet under MTX-kurer

Kryssreferanser
1.4.3.11-5 Munnstell-skjema. BUA, Barne- og ungdomsposten SSK
1.4.3.11-7 Onkologiske barn, vurdering av munntilstand, BUA, Barne- og ungdomsposten
SSK
[
Utarbeidet av: Fagansvarlig: Godkjent av:

Rikshospitalet Sunniva Fegran Unni Hinna



https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK30995.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK30995.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK22166.docx
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK22166.docx
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK22166.docx

Munnstellprosedyre i sykehus. BUA, Barne- og Side: 2
o SORLANDET SYKEHUS
. ungdomsposten SSK Av: 2
Dokument-id: Utarbeidet av: Fagansvarlig: Godkjent Godkjent av: Revisjon:
1.4.3.11-3 Rikshospitalet Sunniva Fegran dato: Unni Hinna 1.12
14.02.2024

Fagspesifikke prosedyrer/Barn og unge/Kreft

Eksterne referanser




	Kryssreferanser

