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HENSIKT:
Prosedyren skal sikre god kvalitet pa urinprgvene til rusmiddeltesting avlevert i medisinsk sammenheng. Prosedyren
skal sikre prgvenes kvalitet og integritet fra prgvegiver til analysemaskin.

OMFANG:
Prosedyren gjelder for alle som bistar pasienter/klienter med urinprgvetaking til rusmiddeltesting.

UTF@RELSE:

Prgvetaker ma identifisere prgvegiver fgr prgvetaking, og kontrollere at ngdvendig informasjon om hensikten med
prgven er mottatt. Bestilling fylles ut enten pa papirrekvisisjon eller elektronisk (IHR). Pr@vetaker skal overvake
prgveleveringen og bidra til at det ikke manipuleres med prgven. Ved mistanke om manipulering skal ny prgve tas.
Medbrakt prgve ma ikke aksepteres. Se ellers Prosedyrer for rusmiddeltesting, fra Helsedirektoratet.

Prgve avleveres i egnet og ren kopp/container. En del av prgven overfgres fra kopp/container til
Urin-Monovette® for innsending til laboratoriet.

Figur 1: Ta av proppen og sett pa spissen. Spissen fgres ned i urinen. Stempelet trekkes opp til streken.
Figur 2: Monovetten vendes med spissen opp, og stempelet trekkes helt ned.

Figur 3: Ta av spissen, sett pa proppen og knekk av stempelet.

Figur 4: Prgven merkes med strekkodeetikett fra rekvisisjonen evt. prgveetikett fra IHR, langsetter rgret.

(Prgven kan eventuelt merkes med pasientens navn og 11-sifret fgdselsnummer).
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Prgven bringes til laboratoriet pa en sikker mate sammen med utfylt rekvisisjon.
Monovetter, rekvisisjoner, transporthylser og forsendelseskonvolutter bestilles fra Sentrallageret ved SSHF.

Ekstern referanse: Veileder fra Helsedirektoratet, 1S-2231; Prosedyrer for rusmiddeltesting.
www.helsedirektoratet.no.
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