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Fagspesifikke prosedyrer/Barn og unge/Mage og tarm/Obstipasjon - Behandlingslinje

Mal for poliklinisk oppfalging av barn med kronisk forstoppelse

Bakgrunn
Les kartleggingsnotat og epikrise fra lege

Aktuelt
Hvordan har barnet hatt det siden innleggelsen:

e Symptom

e Avfaringshyppighet og — konsistens

e Tas medisinen som forordnet/hva med egne justeringer?
e Do-rutiner/kosthold/aktivitet

e Tilfredshet- hjem/skole/barnehage

Undersgkelse
e Vekt/ lengde.

e Vurdere undersgkelse av lege:
A. Abdomen: palpasjon, evt rektalpalpasjon
B. I sjeldne tilfeller UL abdomen/tarmen

Vurdering
e Videre behandling

e Tidspunkt for neste oppfalging
e Kontakte helsestasjon/ fastlege?

Kryssreferanser
1.4.3.14.1-7 Obstipasjon Behandlingslinje - HOVEDDOKUMENT med linker, Barne- og
ungdomsavdelingen, SSHF
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