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ENSIKT  

Dokumentet opprettes for å få en optimal og enhetlig oppdekking og utførelse av ultralydveiledet nålemerking. 

 

OMFANG 

Dokumentet gjelder for radiografer og radiologer på BDS 

 

UFØRELSE 

Oppdekking: 

• Klorhexidinsprit 5 mg/ml  

• Skiftesett 

• Merkenål x-krok 9cm 

• Papirtape, kompresser og micropore 

• Plastfolie til UL proben 

• Evt skalpell om nødvendig  

 

• Tusj til merking av huden 

• Linjal til måling av merketråden 

 

 

Ved bedøvelse: Bedøvelse med minispike, 10ml opptrekkssprøyte og grå kanyle. 

 

Gjennomføring:  

• Finn frem aktuell pasient på modaliteten, kontroller navn, fødsels- og personnummer.  

• Finn frem alt av utstyr til nålemerkingen og dekk opp på duken til skiftesettet, vent med utsyr til 

bedøvelse og skalpell til radiolog sier om dette er nødvendig.   

• Tupfere påføres rikelig med klorhexidinsprit.  

• Radiolog informere pasienten om hva som skal skje. Det skal settes inn en merketråd som skal hjelpe 

kirurgen med å finne frem til lesjonen som skal fjernes. Når merketråden er satt på plass ved hjelp av 

UL tas det kontrollbilder på mammografiapparatet. Dette for å kontrollere at tråden ligger riktig.   



 
Ultralydveiledet nålemerking - BDS Radiologisk avdeling SSK Side: 2 

Av:    3 
Dokumentplassering: 
II.MSK.Rad SSK.3.7.5-4 

Utarbeidet av: 
Randi Marie Dyrkolbotn 

Fagansvarlig: 
Helene Sandvik Solli 

Godkjent 
dato: 
19.05.2025 

Godkjent av: 
Heidi Kollstad 
 

Revisjon: 
8.03 

Medisinsk serviceklinikk\Radiologisk avdeling SSK\Pasienter og brukere\BDS\Ultralyd 
 

 

• Etter at nålen er plassert, måler radiologen lengden av tråden utenfor brystet.  

• Pasienten legges flatt og med armen på aktuell side i 90 grader før radiolog setter kryss over spissen på 

merketråden. 

• Mammografibilder for kontroll tas i front og sideplan.  

• Pakk tråden inn i kompresser. Fest med papirtape eller micropore. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Vedlegg: 
    

 
 
Kryssreferanser: 
II.MSK.Rad 

SSK.3.7.4-2 

Stereotaktisk nålemerking GE Pristina Serena- BDS Radiologisk avdeling 

SSK 

II.MSK.Rad 

SSK.3.7.5-3 

Ultralydveiledet innleggelse av Scout- BDS Radiologisk avdeling SSK 

II.MSK.Rad 

SSK.3.7.6-5 

Hengeprotokoll Ultralydveiledet nålemerking - BDS Radiologisk avdeling 

SSK 

 
Eksterne referanser: 

  
 
 

 

 

Rull sammen merketråden og 

dekk til med kompresser som 

festes med papirtape eller 

micropore. 
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