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Hensikt

Retningslinjen skal kvalitetssikre vurderingen av pasienter som henvises til rehabilitering etter
multitraume ved Enhet for spesialisert rehabilitering (ESR), Avdeling for fysikalsk medisin og
rehabilitering (AFR), Klinikk Kristiansand, SSHF.

Oppfylle lovkrav ved vurdering av henvisning.

Gjelder for
e Leger ved AFR som vurderer henvisning av eksternt henviste multitraumepasienter

¢ |nntaksteamet

Grunnlagsinformasjon
| ESR er det etablert rehabiliteringstilbud for multitraumatiserte pasienter.

Ansvar
Inntaksteam og leger som vurderer sgknader.

Handling

Overflytting til ESR bgr skje sa snart pasienten er medisinsk stabil og kan starte med aktiv
rehabilitering.

Folgende punkter legges til grunn ved vurdering om inntak, evt. avslag for opphold:
tidligere funksjon og sykdommer

samtlige skader er utredet og oppfalging er avtalt

kan ta instruksjoner

motivasjon

Vurderingen bygger pa opplysninger gitt i henvisningen, evt. senere innhentede tilleggsopplysninger
og visitering (gjelder pasienter innlagt SSK).

Kryssreferanser
Multitraume- informasjonsinnhenting fgér innkomst, AFR
Multitraume- vurdering av videre forlgp og overfgring til spesialisert rehabilitering, AFR

Henvisninger
Innkallingsbrev: DIPS
Anmodning i DIPS
Henvisning fra fastlege
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