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Hensikt
Beskrive kompetansen i tverrfaglig team som arbeider med benamputerte ved Enhet for spesialisert
rehabilitering (ESR).

Gjelder for
Tverrfaglig team i ESR.

Grunnlagsinformasjon
Kompetanseutvikling kan skje pa ulike mater, feks internundervisning, veiledning, kurs, hospitering,
prosjektarbeid, forskning og utdannelsespermisjoner.

Det kreves minimum seks helseprofesjoner i amputasjonsteam for kompleks spesialisert rehabilitering,
minimum fire for enkel rehabilitering.

Ansvar
Avdelingsleder og enhetsleder.

Beskrivelse
FORMALKOMPETANSE | TEAMET
= Legespesialist (fysikalsk medisin og rehabilitering)
= Fysioterapeut
= Ergoterapeut
= Sykepleie
= Sosionom
= Klinisk ernzeringsfysiolog
» Psykolog/psykiatrisk sykepleier ved behov
* Formalisert samarbeidsavtale med ortopediverksted/ortopediingenigr
FAGSPESIFIKK KOMPETANSE | TEAMET
= Kartleggingsverktgy
=  Sammensatt smertebehandling
=  Sarbehandling
= Diabetes/diabetesfot
= Kardiovaskulaer status
=  Amputasjonsteknikk
= Protese- og linerbruk
* Protesekomponenter
= Tilrettelegging av bolig
= Tekniske hjelpemidler
= Kommunikasjon og veiledning
= Biomekanikk
= Psykologiske reaksjoner
» Ernaering/ ernaeringsstatus
=  Forflytningsteknikk
= Trygderettigheter
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