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Hensikt  
Retningslinjen sikrer oversikt og struktur for fagforum, ergoterapi i enhet for spesialisert rehabilitering (ESR)
Retningslinjen sikrer oversikt og struktur for felles fagmøter med ergoterapeuter i enhet for fysikalsk medisin 
og forebygging (EFF) og Enhet for spesialisert rehabilitering (ESR).  
Fagforum og fagmøter er en møteplass for ergoterapeuter med fokus på faglig videreutvikling innen enhetene. 
Det skal bidra til kvalitetssikring, kompetanseoverføring og utvikling for faggruppen og den enkelte 
ergoterapeut innenfor fagområdet.
Gjelder for
Enhet for Spesialisert rehabilitering (ESR), ergoterapeuter og enhetsleder (ESR) og enhet for Fysikalsk medisin 
(EFF) ergoterapeuter og enhetsleder. 
Grunnlagsinformasjon
Møtestruktur på avdelingen, enhetene.

Ansvar
Ergoterapeutene har ansvar for å ta opp aktuelle problemstillinger/utfordringer innen ergoterapi.
Ergoterapeutene har ansvar for å forme møtet slik det er mest hensiktsmessig og tar ansvar for avtalte oppgaver.
Ergoterapeutene har ansvar for at planen dekker det ergoterapifaglige kompetansebehovet i avdelingen til 
enhver tid. Oppgavene fordeles mellom terapeutene.
Enhetsleder har ansvar for at planen er i tråd med avdelingens og enhetens overordnede mål og rammer.
Enhetsleder har ansvar for å tilrettelegge slik at tid og ressurser blir avsatt til å gjennomføre avtalte oppgaver. 

Handling

• Det utarbeides halvårige planer med utgangspunkt i innspill fra ergoterapeutene. Planene evalueres 
halvårlig. 

• Oppgaver fordeles på terapeutene og legges inn i planen.
• Ansvarlig ergoterapeut har ansvar for å skrive inn og lagre planen, og korrigere den ved endring.
• Ukentlige tema for fagforum blir tatt opp på mandagsmøte for ergoterapeutene i ESR.
• Dokumentasjon i EK, standardisere enkelt oppgaver, når det er nødvendig, eks. retningslinjer for 

fagutøvelse
• Enhetsleder inviteres til å være tilstede i den grad det er nødvendig og kan få kopi av møteoversikten. 

Organisering av møtevirksomheten

• Møtetider og tidspunkt avtales i samarbeid med enhetsleder. Det satt opp 45 min x3 pr. mnd. for ESR
• I tillegg er det satt opp 45 min 1x pr. mnd. for et fellesmøte med ergoterapeutene ved EFF og ESR.
• Det skrives kun referat i den grad det er nødvendig og hensiktsmessig. Eventuelle referat lagres i Word i 

egen mappe ”Fagforum ergoterapi og fagmøter ergoterapi”. 
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Kryssreferanser

Relaterte dokumenter: 

• Fagutvalg og fagutvikling i enhetene. O:\Medisinsk klinikk\Avd. for fysikalsk medisin og rehab\Enhet 
for Spesialisert Rehabilitering (ESR)\Fagutvalg enhet for spesialisert rehabilitering\Styrende 
dokumenter\Fagutvikling ESR 2021
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