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1. Omfang 

Retningslinjen gjelder leger, sykepleiere og sekretærer på lungeseksjon på SSK. 
 

2. Hensikt: 
Kvalitetssikre mottakelse av nyopererte lungepasienter fra andre sykehus. 
 

3. Gjennomføring/ tiltak 
1. Varsel om innleggelse: 
- Annet sykehus ringer for å melde pasienten dagen før. De ringer til Lungepost 1D på dagtid. Etter 

klokken 15.30 ringer de både Lungepost og Akuttmottak.  
- På dagtid fører sekretær ned hvem som kommer og når i programbok og på venteliste. Etter 

klokken 15.30 gjøres dette av sykepleier på post. 
- Hvis akuttmottak mottar denne telefon, skal 1D informeres av akuttmottak. 

 
2. Ved ankomst: Pasienten går via akuttmottak for registrering av innleggelse og triageres. Hvis 

pasienten triageres som blå eller grønn, går de rett til Lungepost og blir tatt imot av lege der. Er 
pasienten rød, oransje eller gul blir de tatt imot i Akuttmottak. 

  
Arbeidsfordeling: 

3. Lege:   
a. Turnuslege må informeres om innleggelse. Kort journal skrives av turnuslege. 
b. Pasienter som kommer før kl 20.00 på hverdag, må i tillegg tilses av postlege/ tertiærvakt. 

Pasienter som kommer etter kl 20.00 må tilses av medisinsk bakvakt. 
c. Postlege/sekundær/tertiær vakt tar stilling til om det er indisert med røntgen thorax og 

tidspunkt for undersøkelse. 
d. Signere medikament ark. Vurdere blodprøve bestilling, eventuelt andre tiltak. 
 

4. Sykepleier: 
a. Mottak av pasient; ordner rom, seng og kurvepapirer. Kontrollerer at pasienten er 

innskrevet i dips. Skriver innkomst og starter behandlingsplan. 
b. Overfører medikamenter til kurve som må signeres av lege. 
c. Ta NEWS2. EKG tas kun ved behov. 
d. Medfølgende papirer fra Rikshospitalet legges til postsekretær, sendes til hurtig- skanning 

påfølgende dag. Ved manglende epikrise, kontakt lungemedisinsk avdeling, tlf: 23070671 på 
Rikshospitalet, be dem fakse over epikrise samme dag. 

e. Avklar med postlege/tertiærvakt/bakvakt om pasienten skal henvises til fysioterapi og 
hvorfor. 

 
 
 
 
 
 



 

Lungepasienter fra annet sykehus, mottak på lungeseksjon 
SSK. 

Side: 2 
Av:    2 

Dokument-id: 
II.SOK.MEK.MEK.2.2.LUN.2-11 

Utarbeidet av: 
Kurt Hatløy 

Fagansvarlig: 
Guri Hoven 

Godkjent 
dato: 
08.12.2022 

Godkjent av: 
Overl. Guri Hoven 

Revisjon: 
3.02 

Somatikk Kristiansand/Medisinsk avdeling SSK/Medisin SSK/Pasienter og brukere/Sykepleiefaglig 
 

 

5. Sekretær 
a. Hvis pasient er operert, kontaktes sykehuset pasient kommer fra og man setter 

lungepoliklinikk som kopimottaker av: 
1. Histologisvar. 
2. Molekylærpatologisk undersøkelse. 
3. Epikriser, journaltilføyelser og lignende.  

b. Bestiller eventuelt overføring av billeddiagnostikk fra sykehuset pasient kommer fra. 
 

 
Eksterne referanser 

 
Retningslinjen er laget i samsvar med akuttmottak SSK, og gjeldene retningslinje for Lungeavdeling på 
Rikshospitalet og de sykehus de samarbeider med. 
 

 


