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1. Hensikt 

Sikre at alle har kjennskap til arbeidsrutiner for kveldsvakt og utfører sitt arbeid i henhold til rutinen. 

 

2. Omfang 

Rutinen gjelder for sykepleiere, hjelpepleiere og helsefagarbeidere som arbeider på Nevrologisk avdeling 

SSHF. Det er presisert i rutinen der det er spesifikk ansvarsfordeling 

 

3. Handling 

Tidspunkt

  

Handling Ansvar 

15.00-15.30 Fordeling av gruppe og arbeid 

Stille rapport 

N.B. dagvakt har ansvar for hovedtelefon fra kl 

15.00-15.30 

Alle på vakt 

Koordinator ved uenighet 

15.30 Tilsyn av alle pasienter Gruppeleder eller delegert ansvar 

15.30 Oppgaveliste Nevrologisk avdeling - Nev - SSK 

Oppgaver OBS - Nev 

Alle fortløpende 

16.00 Mobilisering Blå, grønn, OBS og slag gruppe 

ansvar for pasienter på sin gruppe 

eller delegert ansvar 

16.00 -17.00 Dossere medisiner for denne vakta og 

morgenmedisiner til dagen etter (nevro og OBS) 

Dossere medisiner for flere dager (slag) 

Gruppeleder 

16.00-17.00 Ukedager: Middag  -  servere og rydde inn 

                  

Tilrettelegge, evt mate 

NB Husk kostregistrering 

 

Klargjøre for neste måltid, kjøre ned tralle og 

fylle ut «grønt kort» 

Blå, grønn, OBS og slag gruppe har 

ansvar for pasienter på sin gruppe 

eller delegert ansvar 

 

 

Kjøkkenansvarlig 

16.30 I helg: Servere suppe og brød/kald drikke Blå, grønn, OBS og slag har ansvar 

for pasienter på sin gruppe eller 

delegert ansvar 

17.00 Medisinutdeling Gruppeleder 

17.00-19.00 Besøkstid (ukedager) 

Besøkstid (helg): 14.00-16.00; og 18.00-19.00 

 

 

https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/dok51450.docx
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/dok55000.pdf
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18.00 Eventuelt antibiotika i.v. Gruppeleder 

18.00 Tilsyn alle pasienter Blå, grønn, OBS og slag gruppe 

ansvar for pasienter på sin gruppe 

eller delegert ansvar 

19.00-20.00 Kveldsmat Blå, grønn, OBS og slag gruppe 

ansvar for pasienter på sin gruppe 

eller delegert ansvar 

20.00-21.00 Medisinutdeling Gruppeleder 

20.00-22.00 Tilsyn, NEWS og pleie\tilrettelegge alle 

pasienter 

Pasienter som skal hjelpes til sengs 

Rydde alle rom 

Pleier ute på blå, grønn og slag  

Gruppeleder hjelper evt etter 

medisinutdeling 

22.00 Eventuelt antibiotika i.v. eller sovemedisiner Gruppeleder 

21.30-22.00 Ferdigstille dokumentasjon ved å  

oppdatere behandlingsplanen/kartleggingsnotat, 

samt oppdatere tavla 

Gruppeleder eller delegert ansvar 

22.00 Føre kostregistrering i MV Alle på vakt 

22.00-22.30 Vaktskifte - Stille rapport Nattevakt 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


