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Hensikt 
Retningslinjen skal sikre hensiktsmessig inntak av pasienter til poliklinikken ved Enhet for Fysikalsk medisin 

og Forebygging (EFF) ved Sørlandet Sykehus Kristiansand (SSK). 

 

Gjelder for 
Retningslinjen gjelder for leger tilknyttet skulderteamet ved EFF, SSK. Tilbudet gjelder pasienter med 

skulderplager som er henvist til poliklinisk undersøkelse.  

Handling 
Følgende pasientgrupper har høyest prioritet ved inntak til poliklinikk: 
- Pasienter med funksjonssvikt og høy smerteintensitet. 

- Pasienter som er i et arbeidsforhold. 

- Skulderpasienter som er henvist fra Ortopedisk poliklinikk ved SSK HF. 

 

Henvisninger 
Kryssreferanser 

I.2.1.2-14 Henvisning - rettighetsvurdering 

II.SOK.AFR.2.2.3.2-1 Skulder- Tverrfaglig skulderpoliklinikk- AFR/EFF 

II.SOK.AFR.2.2.3.2-3 Skulder- Inntak og avslag til 3 dagers skulderrehabilitering - AFR/EFF 

 

Eksterne referanser 

Rett til nødvendig helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten 

Spesialisthelsetjenesteloven 

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK20200.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK20200.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK28453.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK28453.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK28447.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK28447.pdf
http://www.lovdata.no/cgi-wift/wiftldles?doc=/usr/www/lovdata/for/sf/ho/ho-20001201-1208.html&emne=rett+til+n%d8dvendig+helsehjelp*&&
http://www.lovdata.no/all/nl-19990702-061.html
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