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Hensikt

Sikre korrekt handtering av episoder med kontaminering av radioaktivitet.

Omfang

Gjelder ansatte pa nukleermedisinsk enhet.

Utforelse

Hot-lab

e Begrens sol s& mye som mulig. Absorberende papir med plastbakside kan brukes i LAF-benken for
4 unnga at potensielt sol treffer arbeidsflaten.

e Tork opp radioaktivt sel med absorberende papir fra ytterkanter og inn mot midten.

e Bytt hansker for kontaminert omrade vaskes med rengjeringsmiddel beregnet for radioaktivt sel
(Bind-It®).

e Ved storre mengder sol pd gulv eller i LAF-benk kan det vere aktuelt & stenge hot-laben for

produksjon av radiofarmaka resten av dagen.

Personal

e Solieyne: Skyll umiddelbart med eyeskyllevaske. Stér i sluse og i neddus;.

e Sol pa hud: Vask umiddelbart med spesialsipe beregnet for radioaktivt sel (Bind-It®). Star ved vask
pa hotlab og 1 dus;.

e Spol i har: Bruk neddusjen og vask med spesialsape beregnet for radioaktivt sel (Bind-It®).

e Sterre mengder sel: Bruk neddusjen og vask med spesialsape beregnet for radioaktivt sel (Bind-

It®). Ekstra toy ligger pa hylle.
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Toy
Kontaminert toy skal legges i plastpose, flyttes til mellomlager og lagres i henhold til rutiner for hvilken

isotop som har kontaminert toyet.

Kamerautstyr

e Tork opp radioaktivt sel med absorberende papir om mulig, fra ytterkant og inn mot midten. Bruk
hansker.

e Bytt hansker for kontaminert omrade vaskes med rengjeringsmiddel beregnet for radioaktivt sel
(Bind-It®).

e Ved sel pa kollimator eller storre mengder sol pé gulv kan det vare aktuelt & stenge kamera resten
av dagen.

o Kontaminert utstyr skal legges i plastpose, flyttes til mellomlager og lagres i henhold til rutiner for

hvilken isotop som har kontaminert utstyret.

Avfall

o Utstyr brukt for & begrense og terke opp radioaktivt sel skal legges i plastpose, merkes med dato,

flyttes til mellomlager og lagres 1 henhold til rutiner for hvilken isotop som har kontaminert.
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