
Sørlandet sykehus HF

INDIVIDUELL PLAN i DIPS

Pasientens navn og personnummer.

Planen er opprettet den:

Ansvar for utforming, oppfølging og godkjenning av planen er: Tverrfaglig skulderteam.

Denne planen følger pasienten gjennom hele behandlingsforløpet og vil bli revidert underveis.

Tverrfaglig team består av: Fyll inn navn og yrkesgruppe.

Hovedutfordring:

Hovedmål:

Ressurser:

Delmål Evaluering av delmål
Delmål blir evaluert fortløpende, tilpasset og 
oppdosert etter pasientens funksjonsnivå og i henhold 
til gjeldende retningslinjer.

Tiltak Evaluering av tiltak
Tiltak blir evaluert fortløpende, tilpasset og 
oppdosert etter pasientens funksjonsnivå og i henhold 
til gjeldende retningslinjer.

Ansvar
Pasienten har selv ansvar for oppfølging av 
egentrening og anbefalte tiltak.

Fysioterapeut og ergoterapeut har ansvar for 
formidling av og opplæring i anbefalte tiltak, samt 
evaluere disse i samråd med pasienten og 
behandlende lege.
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