
Sørlandet sykehus HF

 

Sjekkliste for opplæring av foreldre og hjemmetjeneste                                                            

Navn:________________________________________________________________

Sykepleier som gir undervisning signerer når foreldre/hjelper gjør prosedyren selv på en tilfredsstillende måte.

Utført (med dato)
Hva: Sett 

på/informert om
Med 

veiledning
Alene

Påsetting av maske

Demontering/montering av 
maske

Maske

Vask av maske

Koble sammen utstyr 
(slange, maske, maskin, oksygen, 
inhalasjonsutstyr)
Slå på/av

- Bruk av rampetid
Evt. Alarmer

Maskin

Vask av maskin og luftslange
Skifte av luftfilter
Bruk av fukter

Demontering/montering
Fukter

Vask av fuktekammer

Opplæring pulsoksymeter

Opplæring inhalasjonsapparat og 
inhalasjoner
Opplæring transportabelt sug 
(LSU)
Opplæring oksygen

Gjennomgang av pasientperm
”Maskebehandling” 
Brukerutstyr                                                           

- Bestilling
- Service/Reparasjon

Annet

HLR opplæring


