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Henvisning fra fastlege

Ga tilbake til forrige side

Vi gnsker at pasientene i stgrst mulig grad skal fa effektiv og malrettet utredning og behandling. Vi ber derfor om at dere i henvisningene beskriver fglgende:

e Grunnsykdom/diagnose
e Alder, hgyde, vekt
e Hvorfor mistenkes respirasjonssvikt?

e Sgvnrutiner
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Unormal sgvnstillinger

Vanlig leggetid

Innsovningsvanskeligheter

Vanlig oppvakningstid

Tidspunktet pasienten vanligvis star opp

Grad av uthvilthet om oppvakning

Har foreldrene fgrt spgrreskiema om sgvnvaner hos barn?

e Symptomer
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Snorking

Nattlige pustestopp/ oppvakninger
Morgenhodepine

Nattlig enurese

Nesetetthet

Nattesvette

Hyperaktivitet pa dagtid

e Utviking og adferd
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Pasientens hgyde og vekt

"Failure to thrive”- darlig vekst og vektgkning
Konsentrasjonsvansker pa dagtid

Tretthet eller hyperaktivitet pa dagtid
Problemer med a holde seg vaken pa dagtid
Adferdsvansker og kognitive problemer

¢ Tidligere sykdommer/sykehusinnleggelser
o Residiverende luftveisinfeksjoner
o Faste medisiner
o Tidligere utredning og behandling av den aktuelle
problemstillingen


https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/DOK30087.pptx
http://www.helse-bergen.no/omoss/avdelinger/sovno/Documents/TheSleepDisturbanceScaleforChildrenSDSC.pdf

