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HENSIKT / BAKGRUNN

Legemidler skal generelt gis etter ordinasjon av lege. Prosedyrer som omfatter medisinering uten forutgående 
ordinasjon av lege, såkalt ordinering etter prosedyre, er derfor å se på som et unntak. 

Hensikten med å medisinere uten forutgående ordinasjon av lege-sshf er å sikre god pasientbehandling rask nok i 
situasjoner hvor legeordinasjon vi forsinke behandlingen. Legemiddelhåndteringsforskriften av 3. april 2008 § 3; h og § 7 
annet ledd (endret nov 2014 nr.1455) og tilhørende Rundskriv 03/2015 rev 12/2015 § 7 legger til grunn at ordinering 
gjennom prosedyre er nødvendig for å yte forsvarlig helsehjelp (jf Helsepersonelloven § 16 annet ledd).

Denne foretaksprosedyren beskriver rammene for slike unntak.
Eksempler på situasjoner der ordinering etter prosedyre er aktuelt:
 

• Behandling i ambulanse 

• Oppstart av behandling i akuttmottak før lege er ankommet 

• Akuttsituasjoner på intensivenheten 

• Definerte situasjoner i anestesienheten 

• Enkelte legemidler til fødende der behandlingslinjen ikke inkluderer lege 

• Dialyse 

OMFANG 
Prosedyren omfatter ambulansearbeidere, sykepleiere og jordmødre som deltar i legemiddelhåndtering eller har 
overordnet ansvar for legemiddelhåndtering

ANSVAR
Avdelingsleder er ansvarlig for at prosedyre følges, at medarbeidere har nødvendig kompetanse og sertifisering, og at 
dette dokumenteres.
Det skal dokumenteres hvilket helsearbeider som har fått myndighet til å administrere legemidler, i hvilke situasjoner 
dette gjelder, og hvem som har gitt myndigheten.  

Ordinasjon etter prosedyre for jordmødre er beskrevet her: https://ek-
sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok55825.pdf
Ordinasjon etter prosedyre for anestesisykepleiere er beskrevet her: https://ek-
sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok40199.pdf

Kryssreferanser
I.3.2-9 Legemiddelhåndtering, Ansvarsforhold og oppgaver - SSHF
I.3.2-11 Legemiddelhåndtering, istandgjøring og utdeling - SSHF
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2.46 Legemiddelhåndtering for virksomheter og helsepersonell som yter helsehjelp
4.7 Legemiddelhåndtering forvirksomheter som yter helsehjelp - Rundskriv IS-9/2008

http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20080403-0320.html
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1082/Legemiddelh%C3%A5ndteringsforskriften%20med%20kommentarer%20(rev).pdf
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