o SORLANDET SYKEHUS Klinikk for psykisk helse - psykiatri og Generelt dokument
i avhengighetsbehandling/Pasientforlep

Ambulant akutteam og ABUP - samarbeidsrutiner Side 1 av 1

Dokument ID: Tilknyttet: Godkjent dato: Revisjon
II.LKPH.2.1.1-5 19.05.2022 5.00

Hensikt
A beskrive arbeidsfordelingen i saker hvor AAE (ABUP) og AAT samarbeider.

Omfang
Samarbeidet omhandler pasienter under 18 ar som henvises for vurdering med grunnlag i felgende

problemstilling/er; selvmordsrisiko, psykose og/eller vurdering for innleggelse.

Samarbeidet mellom AAE og AAT gjelder i tidsrommet fra klokken 15.30- 22.00 pa ukedager og fra
kl. 14.00- 22.00 i helger/hgytider/ helligdager.

For eventuelle ambulante oppdrag er AAT's yttergrenser Kristiansand og Vennesla.

Henvisning av pasienter

Telefonisk kontakt i forbindelse med henvisning/ dragfting av pasienter tas fortrinnsvis av AAE. Ved
direktehenvendelser til AAT sa gir man kontaktopplysninger til AAE og saken/telefonen overfgres.
AAE kontakter deretter AAT ved behov.

Henvisninger i samarbeidssaker gar direkte til AAT.

Handling
Far vurderingssamtaler hvor AAE og AAT samarbeider, bgr man tilstrebe & ha en drgfting av sak og

rolleavklaring. Dette for a tydeliggjere forventninger til sak og samarbeid. Som hovedregel er det AAE
som har hovedregien i vurderingssamtalen.

| vurderingen vil AAT bista AAE a avklare videre hjelpetiltak. Ansvar for administrering av evt
innleggelse tillegges AAT

¢ Ved eventuell utageringsproblematikk/ voldsrisiko, foretas vurderingen av
sikkerhetsmessige arsaker pa psykiatrisk akuttenhet. Viser til AAT s rutiner angaende Vold
og trusler (http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok51542.pdf).
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