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Verdig stell av den avdøde
Det skal alltid være minimum to personer med på stellet av den avdøde. Legemet stelles etter behov. Vær 
oppmerksom på at likstivhet normalt kan inntreffe fra to timer etter dødsfallet. Stell påbegynnes derfor så snart 
som mulig.

Veiledende tiltak for stell:

• Fjerne ringer, klokke, briller, høreapparat etc.
• Fjerne medisinsk utstyr
• Sikre at den avdøde leires i en egnet stilling:
• Legg på 2 nye lag med laken (det øverste til å dekke over avdøde), samt bleie   
• Legg den døde flatt i sengen (evt. på flat hodepute) 
• Kle eventuelt den døde med ren skjorte eller eget tøy.
• Sørg for lukkede øyne (bruk eventuelt våte gasbind) og lukket munn (støtt eventuelt opp med håndkle)
• Fjern eventuell avføring, urin eller slev
• Tannproteser settes på plass
• Gre håret, barber eller klipp negler ved behov 
• Stoppe eventuell siving fra endetarm

Verdisaker som smykker og penger og andre eiendeler oppbevares trygt inntil utlevering.

Identifikasjon og merking
Før transporteres fra enheten må man sikre identifikasjon den avdøde. Det lages 2 merkelapper med den avdødes 
navn, personnummer, dødsdato og klokkeslett. Den ene merkelappen festes rundt høyre fot/storetå. Legemet 
dekkes så med det øverste lakenet som festes med sikkerhetsnåler. Den andre merkelappen festet på lakenet ved 
hodet. Frem til den avdøde hentes, kan et egnet rom i enheten benyttes til oppbevaring.

Kryssreferanser
  
Eksterne referanser
 


	EK_Referanse
	EK_EksRef

