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Hensikt
A sikre nedvendige vurderinger av pasientens rett til offentlige ytelser og forebyggende - og helsebringende tiltak —
sa tidlig som mulig i pasientforlopet for a:

e Forebygge re-innleggelse
e Tilrettelegge for god oppfelging utenfor spesialisthelsetjenesten
e Forebygge at pasientforlop blir unedvendig langvarige - 1 pavente av at nedvendige tiltak iverksettes

e Bidra til at overforinger av oppfoelgingsansvar mellom instanser innen helse og omsorg oppleves somlost for
pasienten

Omfang

Gjelder nir pasienten ikke selv kan ivareta sine egne rettigheter og behov — og ved innleggelse i dognenhet. Den er
serlig relevant i forbindelse med oppfelging av pasienter med alvorlige og/eller langvarige psykiske lidelset.

Ansvar
Ansvarlig behandler har ansvar for:

e Innhenting av aktuelle opplysninger om pasienten
¢ Gjennomforing av relevant kartlegging og utredning
e Vurderinger og eventuelle tiltak, samt tilretteleggig for samhandling med aktuelle samarbeidspartnere

Handling
God planlagging av forebyggende tiltak er viktig ettersom saksbehandling av soknader og/eller etablering av nye

tiltak kan vare tidkrevende. Pasientens rettigheter og fremtidige behov kartlegges sa tidlig som mulig.

I samarbeid med pasienten (evt. parerende) vurderes aktuelle tiltak, som serlig vil kunne innbefatte omradene:

e NAV - OQkonomi, arbeid, aktivitet (evt. utdanning)
e Boforhold — Endring eller etablering av botilbud
e Habilitering/rehabilitering

e Kommunale tjenester — Individuell plan

Kryssreferanser

1.2.1.8-7 DIPS - PLO Generell retningslinje for bruk av pleie- og omsorgsmeldinger i
pasientforlep

1.6.13.9-2 Samarbeidsavtaler mellom SSHF og kommunene i Agder -
samhandlingsreformen

II.LKPH.2.3.1-2 Behandlingsansvar - roller i pasientforlepet

II.LKPH.2.3.2-1 Pasientsamtykke og medvirkning innen KPH

II.LKPH.2.3.4-1 Pargrende - rett til informasjon

II.LKPH.2.3.8-4 Innkomstnotat poliklinikk KPH - Veiledning

[l
Utarbeidet av: Fagansvarlig: Godkjent av:

Andreas Eidem 0 Ingeborg Sele Danielsen



https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK19819.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK00864.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK35076.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK35076.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK35076.pdf
https://www.sshf.no/helsefaglig/samhandling/lovpalagte-avtaler
https://www.sshf.no/helsefaglig/samhandling/lovpalagte-avtaler
https://www.sshf.no/helsefaglig/samhandling/lovpalagte-avtaler
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK02341.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK02341.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK19819.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK19819.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK00864.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK00864.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK23372.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK23372.pdf

‘ Kommunale tiltak hos pasienter i KPH - Vurdering av behov ii\f!e: g
Dokument-id: Utarbeidet av: Fagansvarlig: Godkjent dato: | Godkjent av: Rev.isjon:
1.KPH.2.6.4-6 Andreas Eidem Il 12.04.2025 Ingeborg Sele 4.01

Danielsen
Utskrevet: 11.12.2025
II.LKPH.2.5.10-1 Forebyggende og helsefremmende pasientarbeid i KPH
II.LKPH.2.6.3-2 PS Overflyttingsnotat - KPH
II.KPH.2.6.3-3 Sammenfatning og utskrivningsbrev - Dggnenheter i KPH
II.LKPH.2.6.3-5 Epikrise - veiledning

Eksterne referanser
2.29 Habilitering og rehabilitering



https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK25802.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK25802.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK33152.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK33152.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK33154.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK33154.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK23369.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK23369.pdf
http://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1256

	EK_Referanse
	EK_EksRef

