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Telefonkonsultasjon etter utskrivelse
En erfaren sykepleier pa sengepost ringer pasienten 2-5 dager etter utskrivelse. Telefonsamtalen
dokumenteres i DIPS (spl — telefonkonsultasjon)

Mal for samtalen:

e Hvordan har du det?

e Erduiaktivitet?

e Hvordan ser saret ut?

e Fungerer magen? — Luft? Avfgring?

e Farduideg mat og drikke?

e Har du kastet opp?

e Har du hatt feber?

e Hvis du fgler deg utrygg eller det dukker opp flere spgrsmal etter denne samtalen, ma du kontakte
egen lege

Hvis sykepleier i lopet av telefonsamtalen finner grunnlag for at akutt konsultasjon med lege
er ngdvendig:

e Sykepleier ringer primzaert operatgr, eventuelt vakthavende assistentlege og informerer om at
pasienten trenger konsultasjon. Pasienten mgter pa 3A og far legetilsyn der.
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