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Kommune Institusjon/kontaktpunkt Telefon Fax Postadresse 
Arendal Tjenestekontoret Vakttelefon

Myratunet avdeling for 
kommunal øyeblikkelig hjelp
(Kontaktes for 
utskrivningsklare pasienter)

37 01 31 05 
hverdager 
mellom kl. 09 -
15.30

37 05 51 20 
kveld og helg

Arendal kommune 
Tjenestekontoret 
Postboks 123 
4891 Grimstad 

Birkenes Vaktsykepleier Enhet for 
hjemmetjenester
(fungerende tjenestekontor)

Vaktsykepleier Birkenes 
sykehjem

Psykisk helse (kl.08.00-15.30)

90 76 06 91 

(37 28 15 80)
42 82 67 37

950 95 054
90 69 48 08
94 78 45 65

37 28 15 31

37 28 15 81

Birkenes sykehjem 
Postboks 115 
4795 Birkeland 

Bygland Byglandsheimen 94 53 29 42 Byglandsheimen 
v/ ansvarlig sykepleier 
4745 Bygland 

Bykle Pleie og omsorg Bykle 
kommune

37 93 86 50 Bykle Helsesenter 
Pleie- og hjelpetenesta 
v/ ansvarlig sykepleier 
4754 Bykle 

Drangedal Tjenestekontoret, hverdager 
kl 08 - 15
Hjemmesykepleien (kveld – 
natt – helg)

35 99 70 55/
90 11 62 79

35 99 72 05

Drangedal kommune
Gudbrandsveien 7
3750 Drangedal

Evje og 
Hornnes 

Evjeheimen 

Leder hjemmetjenesten

Leder Evjeheimen

96 09 13 35

97 76 81 80

91 34 97 27

Evjeheimen 
v/ ansvarlig sykepleier 
Ljosheimvn. 5 
4735 Evje 

Farsund Farsund kommune 90 66 14 79
 

Farsund kommune 
Levekår, Postboks 100 
4552 Farsund 

Flekkefjord Forvaltningsenheten 
hverdager 
Hjemmesykepleien

Hverdager 08-15: 
38 32 83 83
Ellers:

38 32 83 51 Flekkefjord kommune 
Fjellgt. 8 
4400 Flekkefjord 
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Kommune Institusjon/kontaktpunkt Telefon Fax Postadresse 

41 86 94 00
Froland Tjenestekontor:

Froland sykehjem:
Korttidsavdeling:
Demensavdeling:

Hjemmetjenesten:

94 83 19 42 /
94 84 23 39

90 41 16 40
90 29 26 95/ 
95 01 82 49

Vakttelefon: 
97 53 51 85

Froland omsorgstjeneste 
v/ sykepleiekoordinator 
Furuvegen 2 
4820 Froland 

Fyresdal Fyresdal pleie og 
omsorgssenter(eksp)
Somatisk avdeling
Demens avdeling

Tenestekontor

Hjemmetjenesten

35 06 71 67
35 06 71 59
35 06 71 53

35 06 71 65
(vekedagar-08-
15.30)
35 06 71 58
Mob: 91 77 70 48

35 06 71 49
35 04 11 85

Fyresdal pleie og omsorgssenter
Prærien 22
3870 FYRESDAL

Gjerstad Tjenestekontoret

Gjerstad Omsorgssenter

Hjemmesykepleien

47 70 07 12

Vakttelefon:
48 02 99 30 
(Sykeavd.)
48 02 49 69
(Skjermet avd.)

Vakttelefon:
97 59 61 46

Gjerstad Omsorgssenter
Hoppehagen 28, 4980 Gjerstad

Grimstad Tjenestekontoret 94 53 59 99 Grimstad kommune 
Bestillerenheten 
Postboks 123 
4891 Grimstad 

Hægebostad Eiken Bu og omsorgssenter 

Psykisk helse

38 34 92 00 

91 51 21 44
hverdager kl. 
08.00-15.00.

38 34 92 01 Eiken Bu og omsorgssenter 
Ola Garsons vei 4, 4596 Eiken

Iveland Iveland Omsorgssenter 95 02 57 26 Iveland Omsorgssenter
4724 Iveland 

Kristiansand Forvaltning
(Forvaltning og koordinering)

Valhalla helsesenter
(vakttelefon)

38 07 95 00 
hverdager 
mellom kl. 08.00 
og 16.00

47 50 16 75
kveld og helg

38 00 73 87 Forvaltning og koordinering,
Kristiansand kommune
Postboks 4 
4685 Nodeland  
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Kommune Institusjon/kontaktpunkt Telefon Fax Postadresse 

91 55 91 86
natt

Kvinesdal Enhet for levekår 94 50 44 90 Kvinesdal kommune 
Enhet for levekår 
Nesgata 11 
4480 Kvinesdal

Lillesand Lillesand tjenestekontor 
(samme for psykisk helse)

99 29 41 00
døgnbemannet 

37 26 17 99
betjenes 
kun 
hverdager 

Lillesand kommune 
Tjenestekontoret
Storgata 1 B
4790 Lillesand 

Lindesnes
kommune

Forvaltning og koordinering 
Dagtid hverdager

Kvelder og helger:
Lindesnes korttidsavdeling, 
Mandal: 
Lindesnes korttidsavdeling, 
Vigeland: 
Lindesnes korttidsavdeling, 
Marnardal: 

38 25 70 00
Kl. 8-15

91 62 31 33

90 65 12 53

48 21 31 46

Lindesnes kommune v/ 
Forvaltning
Nordre Heddeland 26
4534 MARNARDAL

Lund Lund Omsorgssenter 

Hjemmetjenesten

51 40 48 00  

51 40 48 03

51 40 48 10 Lund Omsorgssenter 
Solvangvegen 1A, 4460 Moi 

Lyngdal Forvaltning 

Hjemmetjenester
Lyngdal Sør
Lyngdal Nord 
(Byremo/Konsmo)

Forebygging og livsmestring 
(psykisk helse)

95 41 71 71
Hverdager 
(08.00-15.00)

41 86 89 43
90 61 37 02

Hverdager: 
(kl. 08.00-15.00)
94 50 60 51 
(døgntjenester)
95 36 13 44 
(terapeuter)
Utover det, ring 
94 50 60 51

41 86 73 75

Lyngdal Kommune
Servicesenter helse og velferd
Prost Birkelands gate 4
4580 Lyngdal

Nissedal Tenestekontoret i Nissedal 
(dagtid i vekene)

Kveld og helg, 
hjemmebaserte tenester

35 04 85 60

35 04 84 55

35 04 58 27 Nissedal omsorgssenter, 
Sollivegen 2 
3855 Treungen

Risør Hjemmesykepleien

Psykisk helse

90 53 26 11

48 09 72 80
(dagtid)

37 14 97 40 Risør kommune
Helse og omsorg
Postboks 158 
4952 Risør 
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Kommune Institusjon/kontaktpunkt Telefon Fax Postadresse 
Sirdal Sirdalsheimen 94 53 18 17 38 37 06 45 Avdelingssykepleier, 

Sirdalsheimen 
4440 Tonstad 

Sokndal Omsorgsetaten 51 47 04 72 
hverdager
kl. 07.30 – 15.00 
40 44 71 70 
kvelder og helger 

51 47 04 95 Sokndal kommune 
Omsorgsetaten 
Gamleveien 20, 4380 Hauge i 
Dalane

Tvedestrand Tildelingstjenesten 
Sektor for helse, familie og 
rehabilitering (HFR).
Hverdager 8 – 1530

Kveld / helg  

Psykisk helse døgntelefon

97 73 84 49

951 97 052

37 19 91 96
95 19 70 57

37 16 25 90 Tvedestrand kommune 
Sektor for helse, familie og 
rehabilitering (HFR). 
Postboks 38 
4901 Tvedestrand  

Valle Valle bygdeheim 94 50 44 40 Valle bygdeheim 
v/ ansvarlig sykepleier 
4747 Valle 

Vegårshei Tjenestekontor 

Hjemmesykepleien

Vegårshei bo og 
omsorgssenter 

92 81 67 92

91 84 55 30

90 40 25 20

Vegårshei bo og omsorgssenter, 
4985 Vegårshei 

Vennesla Saksbehandlerteamet

Enhet for psykisk helse
Åpent hverdager:kl.08.00-
15.30

98 29 98 64 

98 29 97 85
38 13 74 41

38 15 91 20 Saksbehandlerteamet 
Herredshuset 
Postboks 25 
4701 Vennesla

Enhet psykisk helse
Postboks 25
4701 Vennesla

Åmli Omsorgsavdelinga 

Psykisk helse(kun dagtid)

37 18 52 80 

37 18 51 21
95 12 06 26

37 18 52 99 Åmli pleie og omsorgssenter 
Gata 10, 
4865 Åmli 

Åseral Åseralsheimen 38 28 59 20 Åseralsheimen v/ansvarlig 
sjukepleier 
Gardsvegen 68 
4540 Åseral 


